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Vous avez dit PASS ?

1. Bienvenue en faculté de médecine !
Tout d’abord FÉLICITATIONS à vous tous qui avez eu votre Baccalau-
réat. Cela vous a ouvert les portes de l’Université. Bravo !

Avant de consulter cet ouvrage nous vous invitons à lire ces quelques 
lignes en guise d’introduction car beaucoup de choses vont changer par 
rapport au lycée… Afin d’appréhender au mieux vos études en filière 
« santé », autant que vous sachiez précisément où vous mettez les pieds !

2. Quelles sont les nouveautés ?

Différents parcours s’offrent à vous, futurs bacheliers, à l’issue de votre 
terminale. Vous avez désormais la possibilité de présenter votre candi-
dature à deux reprises dans les études de santé et cela en première, en 
deuxième ou en troisième année de premier cycle. Deux cas de figure 
sont possibles :

 ∙ Parcours L.AS – Licence Accès Santé

Ce sont des parcours de disciplines différentes comprenant une option 
« accès santé ». En cas d’admission en études de santé, vous pouvez vous 
inscrire l’année suivante en deuxième année dans une université de santé.

 ∙ Parcours PASS – PArcours Spécifique Santé

Ce sont des parcours spécifiques d’un accès santé. Vous choisissez 
toutefois une option qui vous permettra d’être admis en deuxième 
année dans une autre licence si vous veniez à ne pas être admis à pour-
suivre en études de santé.

REMARQUE
Dans certaines facultés, vous pouvez également candidater dans 
des études de maïeutique, odontologie ou pharmacie après avoir 
suivi d’autres études de santé. Par exemple à l’issue d’une filière 
santé courte, vous pouvez vous réorienter en filière santé longue.
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3. Comment êtes-vous sélectionné(e) ?

 ∙ Le numerus clausus disparaît. Vous êtes désormais sélectionné(e) 
selon vos résultats au cours de votre année d’études en L.AS ou en 
PASS. Parfois, des épreuves complémentaires s’ajouteront, notam-
ment à l’oral.

 ∙ Chaque université détermine le nombre d’étudiants qu’elle admet, 
cela en corrélation avec l’agence régionale de santé.

4. Quelles matières ?

Le PASS est composé d’une majeure santé (qui représente 48 ECTS 
– European Credits Transfer System) et d’une mineure hors santé (qui 
représente 12 ECTS). L’obtention des 60 ECTS permet l’admission dans 
l’une des filières de santé MMOPK.

L’enseignement de la majeure santé est divisé en 12 UE (unités d’ensei-
gnement), dont 11 UE de tronc commun et 1 UE spécifique par filière 
santé. Attention, la liste qui suit est à titre indicatif car le nom et l’ordre 
de ces UE varient d’une faculté à l’autre :

 ∙ UE 1 – Chimie.

 ∙ UE 2 – Biochimie.

 ∙ UE 3 – Biologie cellulaire.

 ∙ UE 4 – Physique.

 ∙ UE 5 – Histologie-Embryologie.

 ∙ UE 6 – Santé publique.

 ∙ UE 7 – Sciences Humaines et Sociales.

 ∙ UE 8 – Initiation à la connaissance du médicament.

 ∙ UE 9 – Mathématiques-Biostatistiques.

 ∙ UE 10 – Anatomie.

 ∙ UE 11 – Biophysique.

 ∙ UE 12 – Au choix : Médecine / Kinésithérapie / Pharmacie / Odonto-
logie / Maïeutique.

En L.AS, les enseignements de la mineure santé doivent apporter « les 
compétences nécessaires à la poursuite d’études en santé (enseignements 
en sciences fondamentales et en sciences humaines et sociales relevant du In
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domaine de la santé), des cours d’anglais, des modules pour découvrir les 
métiers de la santé, et une préparation aux épreuves permettant de candi-
dater en santé » (cf. Parcoursup).

5. Quelle attitude adopter ?

 ∙ Tout d’abord : choisissez bien votre fac !

Optez pour l’établissement qui vous ressemble. Pour choisir votre fac, ren-
seignez-vous sur les enseignements qu’offrent les différentes universités. 
Consultez les sites internet, rendez-vous aux portes ouvertes afin d’avoir 
une idée précise des lieux et de l’ambiance, parlez-en aussi autour de vous : 
vos proches, vos amis mais également vos professeurs peuvent vous conseil-
ler. Ces derniers sont conscients de vos compétences et peuvent vous aider 
dans votre choix, vos proches vous connaissent per-sonnellement et vous 
conseillent en fonction de votre caractère.

Faites attention également au temps de parcours. Vous allez avoir beau-
coup de travail, évitez donc de perdre du temps dans les transports. 

 ∙ Adoptez les bonnes méthodes ! (voir méthodologie détaillée plus loin 
dans cet ouvrage)

– Travaillez régulièrement

Avec la masse de nouvelles informations que vous allez devoir digérer au 
cours de la semaine, vous ne pouvez pas vous permettre de travailler par 
intermittence. Sinon vous serez vite perdu(e) et accumulerez trop de retard !

Prenez l’habitude de lire vos notes prises au cours de la journée tous les 
soirs en rentrant chez vous. Notez les différents points que vous ne com-
prenez pas bien et n’hésitez pas à aller voir vos enseignants ou chargés de 
TD pour leur poser des questions.

– Allez en cours !

Les professeurs ne font plus l’appel en université, donc la tentation est 
grande de ne pas se présenter au premier cours de 8 h 30 ! Attention, cela 
ne fera qu’accroître votre retard ou vos lacunes éventuelles. Le rythme est 
vraiment très rapide et aller en cours vous permet de garder le cap !
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– Ne négligez pas certaines matières !

Ne faites pas d’impasse sous prétexte de ne rien comprendre dans une 
discipline. Vous risquez de perdre un bon nombre de points dans votre 
moyenne générale !

Une matière n’est pas selon vos goûts ? Vous n’avez pas le choix, il faut 
la travailler quand même. Et en cherchant bien, vous trouverez forcément 
un intérêt à cette discipline, en commençant par celui d’avoir une chance 
d’accéder au métier de vos rêves ! C’est déjà pas mal non ?

 ∙ Faites-vous des amis !

Certains d’entre vous ne seront pas admis à poursuivre en études de 
santé et cela peut instaurer un certain « esprit concours » dans votre 
groupe. N’entrez surtout pas dans ce jeu : prêtez vos cours aux ab-
sents, expliquez ce que vous avez bien compris à ceux qui ont des 
difficultés, travaillez avec les autres étudiants, etc. Pourquoi ? Parce 
que vous avancez beaucoup plus rapidement en expliquant aux autres 
et en leur posant des questions plutôt qu’en travaillant tout seul dans 
votre coin.

Ne faites pas que travailler avec les personnes de votre promotion, 
sortez, allez au cinéma, allez au théâtre, allez voir des expositions, etc. 
Organisez-vous aussi des dîners ! Le but est de partager autre chose 
que les examens. Et vous verrez, on peut se faire des amis à l’univer-
sité ! Cela vous permettra aussi de digérer plus facilement la masse 
colossale d’informations à retenir et de supporter le rythme soutenu 
des cours.

6. Rassurez-vous !

Il se peut que vous entendiez beaucoup de commentaires décourageants 
sur la première année de médecine : « c’est horrible », « c’est très diffi-
cile  », « tu vas passer ton temps à travailler », etc. De quoi vous miner le 
moral… Mais prenez les choses du bon côté :

 ∙ Vous avez choisi cet enseignement et en plus vous avez la chance d’y 
accéder ! C’est tout de même une très bonne nouvelle !

In
tr

o
d

u
ct

io
n
 [B

ie
nv

en
ue

 e
n 

PA
SS

 !]

[Bienvenue en faculté de médecine !]
©

 D
u

n
od

 –
 T

ou
te

 r
ep

ro
du

ct
io

n
 n

on
 a

u
to

ri
sé

e 
es

t 
u

n
 d

él
it

.

5

9782100814282-troglia-biology_Part 1.indd   5 07/03/22   2:28 PM



 ∙ Vous allez travailler sur des thèmes qui vous plaisent a priori.
 ∙ C’est l’occasion de développer d’excellentes méthodes de travail.

 ∙ À l’époque du concours, certains « primants » réussissent du premier 
coup ! Non, ce n’est pas impossible, et cela n’arrive pas qu’aux autres. 
Voici le témoignage de Jean, un ancien élève de PASS :

« Je suis arrivé en première année de médecine en me disant que de toute 
façon j’échouerai au concours. Je partais d’emblée perdant. Mais j’étais très 
motivé et obstiné. J’ai travaillé régulièrement et suis allé à tous les cours. 
Je n’ai pas fait d’impasse mais ai accentué mes efforts sur mes facilités : les 
maths et la physique. J’étais classé au premier semestre et ai gagné encore des 
places au second ! Et quelle ne fut pas ma surprise quand je vis mon nom sur 
le tableau des admis en seconde année ! »

 ∙ Vous ne perdez pas votre temps car en cas d’échec ou de changement 
d’orientation vous pouvez intégrer d’autres filières.

7. La fin de l’année… Bilan

 ∙ Vous êtes admis en 2e année d’études de santé ! BRAVO et bonne 
chance pour l’année prochaine !

 ∙ Vous n’êtes pas admis à poursuivre en études de santé. Demandez 
des conseils à vos professeurs : que pouvez-vous faire en fonction de 
vos résultats ? Une autre filière médicale vous plairait-elle ? Ou bien 
voulez-vous changer d’orientation ? Prenez rendez-vous, si vous avez 
besoin, avec une conseillère d’orientation. Allez aux portes ouvertes 
d’écoles d’ingénieur, de commerce et d’universités, etc. Renseignez-
vous car il existe de nombreux établissements accessibles par passe-
relle ou équivalence.

  Mais en aucun cas, il s’agit d’un échec. Vous avez acquis de très 
bonnes bases dans différentes matières (scientifiques et/ou autres) 
et vous disposez également d’excellentes méthodes de travail. 
En ayant travaillé autant, vous avez développé de grandes capa-
cités d’analyse et de synthèse et pouvez ainsi réussir brillamment 
d’autres études.
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Comment ce livre est-il construit ?
Ce livre s’adresse à tous les élèves de terminale, s’orientant vers des études 
médicales. Il donne des conseils et des méthodes pour bien démarrer les 
études en filière PASS. Il rappelle les notions de terminale essentielles en 
mathématiques, physique, chimie et SVT pour la première année de méde-
cine. Il propose de nombreuses applications directes du cours et des exer-
cices variés.

Introduction generale

1re partie : Conseils méthodologiques

2e partie : Biologie

3e partie : Mathématiques et biostatistiques

4e partie : Physique

5e partie : Chimie

AVERTISSEMENT

Cet ouvrage ne contient volontairement pas de tables statistiques de ma-
nière à ce que vous utilisiez celles fournies par votre faculté. Les résultats 
restent les mêmes quelle que soit la manière dont la table est présentée. 
Par exemple certaines tables de loi normale N(0 ; 1) donnent les valeurs 
de P(Z < z) tandis que d’autres donnent la valeur de P(Z > z). Vous pour-
rez donc résoudre les exercices de cet ouvrage nécessitant une lecture 
dans les tables en utilisant les vôtres.
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Quelques conseils pour vous préparer

1. Travaillez régulièrement et allez en cours !

Tous les soirs en rentrant chez vous, relisez vos notes de la journée de 
manière à commencer à les digérer. Faites quelques exercices en rapport 
avec les nouvelles propriétés vues dans la journée. En travaillant réguliè-
rement, vous retiendrez de manière durable les nouvelles notions. Cela 
vous permettra également d’avoir une autre conception de la masse de 
révisions à effectuer : il vaut mieux travailler progressivement plutôt que 
découvrir tous les concepts d’un coup. Cela diminue aussi la charge de 
travail lors des périodes de révisions. Travailler à la dernière minute donne 
une surcharge de travail à l’approche des examens et ne fait qu’augmenter 
le stress.

2. Ne faites pas d’impasse !

Toutes les disciplines peuvent vous rapporter des points et donc des 
chances d’être admis à poursuivre vos études médicales en deuxième an-
née, alors travaillez-les toutes sérieusement. Une très mauvaise note dans 
une matière peut vous coûter très cher.

3. Faites plein d’exercices corrigés

Afin de vous familiariser avec ce type d’énoncés, faites un maximum  
d’exercices de difficulté croissante. L’entraînement vous permet d’être 
confronté(e) à différentes situations et de vous habituer aux méthodes de 
résolution adaptées aux exercices. Vous pouvez également répertorier les 
exercices par thème et par énoncé type.

4. Faites des fiches

Lorsque vous lisez votre cours prenez des notes. Écrivez les titres en les 
hiérarchisant et en notant une phrase résumant les thèmes développés 
dans une partie ou un paragraphe. Voici un exemple de fiche :
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Mettez toutes les chances 
de votre côté pour réussir !
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TITRE DU CHAPITRE

Introduction

I. Partie I

 I.1. Sous-partie 1

 I.2. Sous-partie 2

 I.3. Sous-partie 3

II. Partie II

III. Partie III

IV. …

Conclusion

– Points acquis

– Points qui posent problème

5. Attention aux sources annexes

Si vous travaillez avec des ouvrages en supplément de vos cours et TD, 
soyez vigilants avec le vocabulaire, les notations et les tables statistiques. Ce 
ne sont pas les mêmes suivant les universités. Par exemple dans le chapitre 
portant sur les tests d’hypothèses (non traité dans cet ouvrage), l’hypothèse 
nulle peut être acceptée dans certaines facultés tandis que dans d’autres, 
elle n’est jamais acceptée et on dira plutôt l’hypothèse n’est pas rejetée. Ce 
sont des subtilités de vocabulaire propres à chaque université. Les tables 
varient également d’un établissement à un autre. Prenez l’habitude de lire 
vos tables et surtout familiarisez-vous avec ! Cela est très important car en 
utilisant des tables différentes de celles de vos polycopiés, vous risquez de 
vous embrouiller dans les méthodes de résolution des problèmes.

Donc retenez en priorité ce qu’il y a écrit dans les cours et les TD de votre 
faculté !

6. Comment combler vos difficultés ?

 ∙ Ayez une idée précise de ce que vous ne comprenez pas

Lorsque vous ne saisissez pas un point, essayez de déterminer précisé-
ment ce qui vous pose problème. Cela vous permettra de dédramatiser 
l’incompréhension et vous rassurera.
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 ∙ Posez des questions à vos professeurs

N’ayez pas peur de poser des questions à vos professeurs, ils sont à 
votre écoute et vous répondront. Lorsque vous interrogez votre profes-
seur, soyez précis sur ce que vous ne comprenez pas. Il vous répondra de 
manière plus pertinente. Cela vous permettra aussi de ne pas laisser des 
points incompris et des lacunes s’accumuler.

 ∙ Travaillez avec vos amis

Travaillez et révisez avec vos camarades de faculté. Même s’il existe une 
certaine rivalité, les autres candidats sont vos alliés et les révisions en 
groupe ont un caractère plutôt agréable !

 ∙ Travaillez à votre rythme

Chacun est différent, le but est de trouver le rythme de travail qui vous 
correspond le mieux. Choisissez le moment de la journée que vous pré-
férez pour réviser.

 ∙ Gardez toutefois en tête le mot « concours »

Vous devez être sérieux tout au long de l’année et ne pas laisser de grandes 
périodes sans ouvrir un livre.

 ∙ Soyez positif dans tous les cas de figure

Ne vous découragez pas et croyez en vos capacités. Même si vous n’êtes 
pas admis(e) à poursuivre vos études de santé, les révisions et le travail 
fournis vous permettent d’acquérir des méthodes de travail durables qui 
vous serviront plus tard. Et dans le meilleur des cas ne l’oubliez pas, vous 
pouvez y arriver !
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[Mettez toutes les chances de votre côté pour réussir !]
©

 D
u

n
od

 –
 T

ou
te

 r
ep

ro
du

ct
io

n
 n

on
 a

u
to

ri
sé

e 
es

t 
u

n
 d

él
it

.

11

9782100814282-troglia-biology_Part 2.indd   11 21/02/22   5:53 PM



9782100814282-troglia-biology_Part 2.indd   12 21/02/22   5:53 PM



13

Fiche cours

1
B

io
lo

g
ie

 [L
a 

ce
llu

le
 e

t s
on

 é
tu

de
]

[La cellule et son étude]

 
La cellule

Biologie

9782100814282-troglia-biology_Part 2.indd   13 21/02/22   5:53 PM



[La cellule et son étude]

 
La cellule

[La cellule et son étude]

14

Fiche cours

1
B

io
lo

g
ie

 [L
a 

ce
llu

le
 e

t s
on

 é
tu

de
]

 
La cellule

La cellule eucaryote animale

1. La cellule animale est nucléée

La cellule eucaryote est constituée d’un cytoplasme délimité par une 
membrane plasmique. Le noyau est délimité par une enveloppe nucléaire. 
Il contient des chromosomes constitués d’ADN et d’histones.

2. La cellule animale possède des organites

Les cellules eucaryotes sont caractérisées par l’existence de différents 
compartiments cellulaires ou « organites » qui sont des structures cyto-
plasmiques délimitées par (au moins) une membrane :

 ∙ Un réseau de citernes reliées entre elles et à la membrane externe de 
l’enveloppe nucléaire forme le réticulum endoplasmique. Le réticu-
lum endoplasmique granuleux ou REG (ou RER pour réticulum 
endoplasmique rugueux) assure la maturation des protéines. Les 
citernes dépourvues de ribosomes forment le réticulum lisse ou REL 
(rôle dans le métabolisme lipidique).

 ∙ L’appareil de Golgi est constitué d’un empilement de saccules indé-
pendants : modification, emballage et adressages des protéines dans 
des organites particuliers ou à la surface de la cellule ou éventuelle-
ment à leur exportation hors de la cellule.

 ∙ Les mitochondries sont le siège de la synthèse de la majorité de la mo-
lécule énergétique universelle : l’adénosine triphosphate ou « ATP ».

[ATTENTION]
Les ribosomes, outils de traduction, ne sont pas des organites (ils 
sont un simple assemblage de protéines et d’ARN ribosomique).

1.
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Tableau comparatif des cellules eucaryotes et procaryotes

Procaryote Eucaryote

Pas de noyau et une seule copie 
d’ADN circulaire (plasmide facultatif)

Noyau et plusieurs molécules d’ADN 
linéaire liées à des histones

Division cellulaire par scissiparité Mitose et méiose

Pas d’organites cellulaires Nombreux organites (mitochondries, 
réticulum, Golgi, et plastes)

Paroi glycoprotéique Paroi pectocellulosique (végétaux)

ARNr caractéristiques ARNr caractéristiques

Pas de cytosquelette Cytosquelette (actine, microtubules)

[La cellule]

 

Appareil de
Golgi

Nucléole (ADN)

Noyau

Réticulum
endoplasmique

lisse (REL)
Réticulum

endoplasmique
rugueux (RER)

Cytoplasme

Membrane
cellulaire
Lysosome
Microtubule

Mitochondrie

Centrosome

Ribosome
Vésicule
de sécrétion

Structure d’une cellule (théorique) animale

Structure de l'appareil de Golgi Structure d'une mitochondrie
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Membrane externe

Membrane interne

Stroma (matrice)

Espace
intermembranaire

Vésicule
provenant du REG

Sacules
Golgiens

Face TRANS

Face CIS

Lumière
Vésicule en voie

de sécrétion
Sens du flux
membranaire

Petit ADN circulaire
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La cellule procaryote

Les procaryotes (bactéries), sont des organismes vivants unicellulaires en 
forme de bacilles (longs) ou de coques (ronds ou ovales).

[À RETENIR]

1. Morphologie bactérienne

Taille des bactéries de l’ordre du micromètre : de 0,5 µm (Brucella) à plus 
de 10 µm (Spirochètes), la grande majorité mesurant de 1 à 4 µm.

Trois formes principales : coques (Staphylococcus, Streptococcus, Neisse-
ria…), bacilles (Escherichia, Pseudomonas, Bacillus…), bactéries spiralées 
(Spiroplasma, Rhodospirillum…).

2. Structures bactériennes constantes chez les bactéries

Paroi (enveloppe externe rigide) : protection, rigidité, communication…

Membrane cytoplasmique (ou membrane plasmique) : échanges cellu-
laires, respiration cellulaire, métabolisme…

Cytoplasme contenant ribosomes, inclusions (lipides, glucides…).

Appareil nucléaire : un seul chromosome circulaire contenant le patri-
moine génétique bactérien (ADN).

3. Structures bactériennes variables selon les bactéries

Capsule : enveloppe masquant la paroi et protégeant la bactérie contre la 
phagocytose ou la déshydratation (Streptococcus pneumoniae, Klebsiella 
pneumoniae, Bacillus anthracis…). Les bactéries sont alors qualifiées de 
virulentes.

Flagelles ou cils : organes locomoteurs responsables de la mobilité de 
certaines bactéries.

Pili ou Fimbriae : les pili communs permettent la fixation des bactéries 
sur des cellules et les tissus de l’hôte (pouvoir pathogène) alors que les pili 
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[La cellule]

Les procaryotes sont caractérisés par la présence d’un seul com-
partiment dans le cytoplasme (pas d’organites individualisés par 
une double couche lipidique).

2.
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sexuels permettent les échanges d’ADN (plasmides) donc des informa-
tions génétiques transmissibles à d’autres bactéries, comme la résistance 
aux antibiotiques.

Spores : forme de résistance de certains bacilles permettant la survie du 
germe lorsque les conditions de vie deviennent défavorables (épuisement 
du milieu, déshydratation, élévation importante de la chaleur…).

Paroi cellulaire
Capsule (facultative)

Membrane cytoplasmique
Cytosol

Plasmides

Flagelle
Appareil nucléaire
(ADN circulaire)

Ribosomes

Pilis

Structure  
schématique  

d’une bactérie  
(bacille) capsulée

Cholestérol
Protéine 
extrinsèque

Cytosquelette
Glycolipide

Protéine intrinsèque

Double couche
phospholipidique

Cytoplasme

Milieu
extracellulaire

Structure  
schématique de  

la membrane  
cytoplasmique
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La cellule

Structure générale des acides nucléiques

On distingue deux types d’acides nucléiques dans les cellules (eucaryotes 
et procaryotes) ou les virus : les Acides DésoxyriboNucléiques (ADN) 
localisés dans le noyau des eucaryotes ou le cytosol des bactéries et les 
Acides RiboNucléiques (ARN) abondants dans le cytoplasme eucaryote.

ADN et ARN sont composés uniquement de trois éléments : un phos-
phate, un type donné de pentose et de bases azotées.

Il y a deux types de pentoses dans les acides nucléiques : le ribose pour 
les ARN et le désoxyribose pour les ADN.

Il existe plusieurs types de bases azotées selon l’acide nucléique : la cyto-
sine (C), l’adénine (A) et la guanine (G) sont présentes tant dans les ARN 
que dans les ADN ; l’uracile (U) est présent uniquement dans les ARN ; 
la thymine (T) est rencontrée uniquement dans les ADN.

Le nucléotide est l’élément unitaire de l’acide nucléique. Selon la nature 
de l’ose on aura des ribonucléotides ou des désoxyribonucléotides.

Nucléotide = Nucléoside + Acide phosphorique

Nucléoside = Pentose (ribose ou désoxyribose) + Base azotée

Les acides ribonucléiques ou ARN

Groupe plus hétérogène que les ADN. Quatre bases azotées sont princi-
palement présentes : A, G, C et l’uracile (U). Il n’y a jamais de thymine. 
Localisés principalement dans le cytoplasme des cellules même si on ren-
contre beaucoup d’ARN dans le noyau.

1. Les ARN de transfert (ARNt)

Ils contiennent des bases azotées rares (pseudo-uridine, thymine, bases 
méthylées, soufrées…).

La boucle de l’anticodon assurera des appariements spécifiques avec le 
codon de l’ARNm. Ils transportent des acides aminés (fixés côté 3’) qui 
seront intégrés dans le peptide synthétisé.

[La cellule et son étude]
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Le génôme

1.

2.
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2. Les ARN messagers (ARNm)

Constitués d’une chaîne unique et associés aux ribosomes pendant la syn-
thèse protéique, sans structure spatiale particulière.

3. Les ARN ribosomiques (ARNr)

Synthétisés dans le nucléole du noyau et très liés aux protéines riboso-
males pour constituer les ribosomes.
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Structure générale d’un acide nucléique

Structure générale d’un ARN de transfert
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A
C
C

ΨG

Anticodon

3'

5′
P

Boucle TΨC
(7 nucléotides)

Bras variable
supplémentaire
(longueur variable)

Bras de l'anticodon
(5 paires de bases)

Boucle D
(8-12 nucléotides)

Bras accepteur
(7 paires de bases)

Acide aminé

Hélice TΨC
(5 paires de bases)

Hélice DHU
(3-4 paires de bases)

Bases pyrimidiques
Purine modifiée

P

P

P

P

P
Pentose

Pentose

Pentose
5’
3’
5’
3’

5’
3’

5’
3’

Pentose Base azotée

Base azotée

Base azotée

Base azotée1’

1’

1’

1’
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Les acides désoxyribonucléiques ou ADN

L’ADN est constitué de nucléotides dont les bases azotées sont unique-
ment l’adénine, la guanine, la cytosine et la thymine.

1. Structure des ADN

La séquence de l’ADN est l’ordre d’enchaînement des quatre bases azotées 
dans la molécule d’ADN. L’ADN a une structure en double hélice. Les 
deux brins d’ADN sont reliés par des liaisons faibles : les liaisons hydro-
gènes entre deux bases azotées qui se font face dans la molécule d’ADN. Il 
y a deux liaisons hydrogène entre A et T et trois liaisons entre G et C.

Les deux brins d’ADN formant la double hélice d’ADN sont complémen-
taires et antiparallèles.

Pour toutes les espèces : (A + G) = (T + C) donc (A + G)/(T + C) = 1.

Le rapport (A + T)/(G + C) est variable d’une espèce à l’autre et caracté-
ristique d’une espèce donnée.

Pour les cellules eucaryotes, l’ADN est toujours associé à des protéines 
pour former la chromatine. On trouve aussi de l’ADN dans les mitochon-
dries des eucaryotes.

Chez les procaryotes (bactéries), l’ADN chromosomique est circulaire. 
De plus, beaucoup de bactéries contiennent une ou plusieurs molécules 
circulaires d’ADN libres dans le cytoplasme cellulaire : les plasmides.

2. Rôles des ADN

L’ADN est le support de l’information génétique de la cellule. Cette in-
formation génétique est sous forme d’ADN dans les noyaux et passe sous 
forme d’ARNm lors de l’expression de cette information.

L’ADN permet aussi la transmission de l’information génétique d’une 
cellule à sa descendance en maintenant les caractères de la cellule mère.

L’ADN est aussi l’objet de rares mutations pouvant toucher de gros 
segments chromosomiques : ces modifications de la séquence de l’ADN 
assurent l’apparition de nouveaux caractères pour permettre à l’espèce de 
continuer à évoluer.
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Chromosome et chromatine

Dans les cellules eucaryotes (nucléées) l’ADN n’est pas libre, mais 
contenu dans le noyau sous la forme de chromosomes. Ces chromosomes 
sont invisibles (mais présents) pendant l’interphase (entre deux divisions 
cellulaires) : la chromatine reste plus ou moins diffuse.

Des nucléoprotéines interviennent dans le repliement et la protection de 
l’ADN pendant la mitose durant laquelle l’ADN est très condensé par 

[Le génôme]
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Structure développée de la double hélice d’ADN
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[Le génôme]

ces protéines. Elles régulent également l’expression des gènes cellulaires. 
La chromatine qui constitue les chromosomes est constituée d’ADN et 
d’histones qui replient la molécule d’ADN pour former les nucléosomes. 
L’ensemble des nucléosomes forme avec l’ADN la chromatine.

[ATTENTION]
Le chromosome bactérien est circulaire et de petite taille.

Les différents niveaux d’organisation de l’ADN eucaryote
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Chromosome métaphasique

Fibre de 30 nm de diamètre
= chromatine interphasique

Chaîne de nucléosomes
(fibre de 10 nm de diamètre)

Double hélice
d’ADN

Hétérochromatine (très condensée)

Centromère

Deux chromatides
(deux molécules d'ADN identiques)

Structure d’un
plasmide bactérien
(petit ADN circulaire facultatif
souvent porteur de
gènes de résistance à
des antibiotiques)

Structure d'un plasmide
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