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et aux feuilles glauques à la face inférieure,
l’Épiaire du mont Prada (Stachys pradica),
vicariant  d’altitude de l’Épiaire officinale
(Betonica officinalis), l’Achillée millefeuille
(Achillea millefolium), le Trèfle des neiges
(Trifolium pratense subsp. nivale), un Trèfle
des pelouses alpines aux fleurs rose pâle, la
Campanule barbue (Campanula barbata)
ainsi que le magnifique Lis orangé (Lilium
bulbiferum subsp. croceum).
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Rameau, t. 2, 1993)
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LES PRAIRIES MONTAGNARDES

• La prairie semi-naturelle mésotrophe de
fauche à Narcisse des poètes (Narcissus
poeticus) se rencontre en situation fraîche,
souvent sur des sols marneux en pente, dans
un contexte peu enrichi par les engrais orga-
niques, fumier ou lisier ; elle montre toute
sa splendeur sous son aspect vernal, au mois
de mai, lors de la floraison des Narcisses et
des Trolles (Trollius europeus). Ces deux
espèces disparaissent complètement par la
suite lorsque le sol s’assèche fortement, lais-
sant place à des espèces calcicoles, plus xéro-
philes : le Plantain moyen (Plantago media),
l’Arabette hérissée (Arabis hirsuta) et
l’Alchémille jaunâtre (Alchemilla xantho-
chlora) [25].
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Prairie montagnarde 
à L’Essaleyret Méolans-Revel.

Trolles 
(Trollius europeus)

Narcisse des poètes 
(Narcissus poeticus)
et sa répartition

Extrait de la Flore forestière de France.
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