






UN VERGER  

EN VILLE
PRÈS DE 30 ARBRES FRUITIERS À PLANTER DANS SON PETIT JARDIN OU SUR SON BALCON

5



DENIS RETOURNARD

PHOTOGRAPHIES : LAURENT BESSOL    

ILLUSTRATIONS : MARIE-CLAUDE EYRAUD

UN VERGER  

EN VILLE
PRÈS DE 30 ARBRES FRUITIERS À PLANTER DANS SON PETIT JARDIN OU SUR SON BALCON

© Delachaux et Niestlé SA, Paris, 2023

Dépôt légal : mars 2023 

ISBN : 978-2-603-02949-7

Mise en pages et couverture : Léa Larrieu 

Préparation de copie : Monika Gabbay 

Correction : Claire Lemoine 

Direction éditoriale : Michel Larrieu 

Édition : Jeanne Cochin et Bleuenn Becaert 

Fabrication : Carine Ruault 

Photogravure : Chromostyle

Achevé d’imprimer en mars 2023 sur les presses  

de Graphycems en Espagne

Cet ouvrage ne peut être reproduit, même partiellement  

et sous quelque forme que ce soit (photocopie, décalque, microilm, 
duplicateur ou tout autre procédé analogique ou numérique),  

sans une autorisation écrite de l’éditeur.

Tous droits d’adaptation, de reproduction  

et de traduction réservés pour tous pays.

76



Avant-
propos

Avoir un verger dans son jardin ou sur son balcon,  

en déguster les fruits de saison, mûrs à point, proiter 
de la beauté de ses feuilles et du parfum de ses leurs, 
en un mot, le rêve ! Et si ce rêve devenait réalité ?

Mais est-il possible d’installer un jardin fruitier 

productif à l’échelle de mon jardin urbain ou de mon 

petit balcon ? Oui ! Cela nécessite-t-il un entretien 

compliqué et éprouvant pour les botanistes débutants ? 

Non !

Adaptons ce microécosystème comestible à notre vie 

et à notre espace, en combinant une production saine 

et locale, un esthétisme et un cadre de vie confortable !
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Introduction

Nous avons toutes et tous une âme de jardinier. Selon le baromètre UNEP/IFOP  

« Les Français et leur jardin » (éd. 2022), 80 % des Françaises et des Français 

considèrent qu’avoir un jardin permet de contribuer à leur propre échelle  

à la protection de la planète. La France compte plus de 13 millions de jardins, auxquels 

s’ajoutent 7 millions de balcons et terrasses, que les citadins adorent transformer  

en coins de nature.

Reste un déi de taille : savoir s’y prendre pour planter et entretenir ses végétaux  

sur le long terme… Un enjeu d’autant plus grand qu'il faut parfois s’adapter  

à la réalité d’un terrain inhabituel.

Pour celles et ceux qui font leurs premiers pas, celles et ceux qui n’y connaissent 

rien mais aimeraient bien se lancer dans la culture d’un arbre fruitier, ou même  

d’un verger, de nombreuses interrogations se posent.

Mettre en place un jardin fruitier productif, sans gaspillage, dans un petit espace,  

et, surtout, sans se compliquer la vie, c’est possible !

Cet ouvrage vous donnera les clés pour choisir les bons arbres, les cultiver 

sereinement et en récolter rapidement les fruits.



Vous pensez que la récolte de beaux fruits savoureux 
est réservée aux grands jardins ? Détrompez-vous. 
Aujourd’hui, de nombreux arbres fruitiers sont 
adaptés à la culture sur de petites surfaces et même 
en pots ou jardinières. 

Tant qu’à s’occuper de plantes, autant joindre l’utile  
à l’agréable en cultivant un miniverger.  
Bonne nouvelle, donc : jardiner en ville est possible. 
Un peu de technique, quelques astuces et beaucoup 
d’amour vous permettront de construire, au sens 
propre du terme, un petit coin de paradis.

Un verger  
en ville,  
c’est 
possible !


