


245

Table des matières

INTRODUCTION ................................................................................................3
AVANT DE COMMENCER .................................................................................5

A. Phonétique internationale et simplifiée ................................................ 5
B. Liste de toutes les prononciations possibles .........................................8
C. Quelques subtilités de la langue française ..........................................25
D. Appareil vocal ........................................................................................... 28
E. Étapes de prononciation ......................................................................... 29

Partie 1. Les sons de la lettre « A »  .........................................................34
               Mise en bouche  .............................................................................. 35

Fiche 1 /a/ - /o/ - /ʘ/ ......................................................................................36
À vous de jouer ! ............................................................................................. 37

Fiche 2 /é/ ou /è/  ........................................................................................... 38
À vous de jouer ! ............................................................................................. 39

Fiche 3 /un/ - /en/ - /è…m/ - /è…n/ - /a…m/ - /a…n/ ................................40
À vous de jouer ! ............................................................................................. 41

Fiche 4 /a…y/ - /é/ - /è/ .................................................................................. 42
À vous de jouer ! .............................................................................................43

Partie 2. Les sons de la lettre « B » ..........................................................44
               Mise en bouche  .............................................................................. 45

Fiche 1 /b/ ou /…/  .......................................................................................... 46
À vous de jouer ! ............................................................................................. 47

Partie 3. Les sons de la lettre « C » ..........................................................48
               Mise en bouche ............................................................................... 49

Fiche 1 /s/ - /sen/ - /se…n/ - /sun/ - /si…n/  ...............................................50
À vous de jouer ! ............................................................................................. 51

9782340-085145_001_256.indd   2459782340-085145_001_256.indd   245 14/11/2023   15:0114/11/2023   15:01



Fiche 2 /k/ - /ken/ - /ka…m/ - /ka…n/ -
/kon/ - /kʘ…m/ - /kʘ…n/ - /kun/ - /ku…m/ - /ku…n/ ................................ 52
À vous de jouer ! ............................................................................................. 53

Fiche 3 k/ - /k…s/ - /s/ - /kr/ - /kl/ - /ch/  .....................................................54
À vous de jouer ! ............................................................................................. 55

Fiche 4 /k/ ou /…/ ........................................................................................... 56
À vous de jouer ! ............................................................................................. 57

Partie 4. Les sons de la lettre « D » ..........................................................58
               Mise en bouche  .............................................................................. 59

Fiche 1 /d/ - /…/ ............................................................................................... 60
À vous de jouer ! ............................................................................................. 61

Partie 5. Les sons de la lettre « E »  .........................................................62
               Mise en bouche ............................................................................... 63

Fiche 1 /e/ - /…/ - /Є/ ......................................................................................64
À vous de jouer ! .............................................................................................65

Fiche 2 je prononce ou pas /e/ ? .................................................................66
À vous de jouer ! ............................................................................................. 67

Fiche 3 /o/ - /un/ - /è…n/ - /è…y/ - /Є…y/ ....................................................68
À vous de jouer ! ............................................................................................. 69

Fiche 4 /en/ - /e…m/ - /a…m/ /en…m/ - /e…n/ - /è…n/ ............................70
À vous de jouer ! ............................................................................................. 71

Partie 6. Les sons de la lettre « E » avec accents ...............................72
               Mise en bouche ............................................................................... 73

Fiche 1 /é/ - /è/ ............................................................................................... 74
À vous de jouer ! ............................................................................................. 75

Fiche 2 /é/ - /èr/ - /r/ - /é…s/ - /è…s/ - /e…z/ - /s/ - /…/  ........................... 76
À vous de jouer ! .............................................................................................77

Fiche 3 /é/ ou /è/ ............................................................................................ 78
À vous de jouer ! .............................................................................................79

9782340-085145_001_256.indd   2469782340-085145_001_256.indd   246 14/11/2023   15:0114/11/2023   15:01



247

Partie 7. Les sons de la lettre « F » ...........................................................80
               Mise en bouche  .............................................................................. 81

Fiche 1 /f/ - /v/ - /…/ ....................................................................................... 82
À vous de jouer ! .............................................................................................83

Fiche 2 /f/ - /e…f/ - /éf/ - /èf/ ........................................................................84
À vous de jouer ! .............................................................................................85

Partie 8. Les sons de la lettre « G » ..........................................................86
               Mise en bouche ............................................................................... 87

Fiche 1 /g/ - /gen/ - /ga…n/ - /gon/ - /gʘ…n/ .............................................88
À vous de jouer ! .............................................................................................89

Fiche 2 /j/ - /jun/ - /ji…n/ ...............................................................................90
À vous de jouer !  ............................................................................................ 91

Fiche 3 /n(i)…y/................................................................................................ 92
À vous de jouer !  ............................................................................................ 93

Partie 9. Les sons de la lettre « H » ..........................................................94
               Mise en bouche ............................................................................... 95

Fiche 1 /…/ - /z/ - /n/ ...................................................................................... 96
À vous de jouer !  ............................................................................................ 97

Fiche 2 /ch/ - /k/ - /f/ - /g/ - /…/ - /t/ ...........................................................98
À vous de jouer ! .............................................................................................99

Partie 10. Les sons de la lettre « I » .........................................................100
               Mise en bouche  ............................................................................ 101

Fiche 1 /i/ - /i…yun/ - /i…yè…n/ - /il/ - /i…y/ - /il…l/ ................................102
À vous de jouer ! ...........................................................................................103

Fiche 2 /un/ - /i…m/ - /i…n/ - /im…m/ ......................................................104
À vous de jouer !  ..........................................................................................105

9782340-085145_001_256.indd   2479782340-085145_001_256.indd   247 14/11/2023   15:0114/11/2023   15:01



Partie 11. Les sons de la lettre « J » .........................................................106
               Mise en bouche ............................................................................. 107

Fiche 1 /j/  ...................................................................................................... 108
À vous de jouer !  ..........................................................................................109

Partie 12. Les sons de la lettre « K » ........................................................ 110
               Mise en bouche ............................................................................. 111

Fiche 1 /k/  ..................................................................................................... 112
À vous de jouer !  ..........................................................................................113

Partie 13. Les sons de la lettre « L » ......................................................... 114
               Mise en bouche ............................................................................. 115

Fiche 1 /l/ - /l(i)…y…e/ .................................................................................. 116
À vous de jouer !  .......................................................................................... 117

Fiche 2 /è…y/ - /Є…y/ - /a...y/ - /è…l/ - /ou…y/ .........................................118
À vous de jouer ! ........................................................................................... 119

Fiche 3 /il/ - /i…l/ - /il…l/ - /i…y/ - /…/  .......................................................120
À vous de jouer ! ...........................................................................................121

Partie 14. Les sons de la lettre « M » .......................................................122
               Mise en bouche .............................................................................123

Fiche 1 /a…m/ - /è… m/ - /un/ /en/ - /en…m/ .......................................... 124
À vous de jouer ! ...........................................................................................125

Fiche 2 /on/ - /ʘ…m/ - /non/ - /ou…m/ - /u...m/  ....................................126
À vous de jouer ! ........................................................................................... 127

Partie 15. Les sons de la lettre « N » ........................................................128
               Mise en bouche ............................................................................. 129

Fiche 1 /n/ - /en/ - /a…n/ - /e… n/ /è…n/ - /en…n/ - /un/  ......................130
À vous de jouer ! ........................................................................................... 131

Fiche 2 /on/ - /o…n/ - /ʘ…n/ - /i…yon/ - /un/ - /u…n/ - /Є…n/ ..............132
À vous de jouer ! ...........................................................................................133

9782340-085145_001_256.indd   2489782340-085145_001_256.indd   248 14/11/2023   15:0114/11/2023   15:01



249

Partie 16. Les sons de la lettre « O » ........................................................134
               Mise en bouche  ............................................................................ 135

Fiche 1 /ʘ/ - /o/  ............................................................................................136
À vous de jouer ! ........................................................................................... 137

Fiche 2 /o/ - /ʘ/  ............................................................................................138
À vous de jouer ! ...........................................................................................139

Fiche 3 /o/ - /ʘ/ - /ʘ…ʘ/ - /ou/ - /ou…y/ - /ou…i/ ....................................140
À vous de jouer ! ........................................................................................... 141

Fiche 4 Les autres prononciations de « O » :
              /Є/ - /wa/ - /wa…y/ - /wun/ - /on/ - /ʘ…m/ - /o…m/ ................ 142
À vous de jouer ! ........................................................................................... 143

Partie 17. Les sons de la lettre « P » ........................................................144
               Mise en bouche  ............................................................................ 145

Fiche 1 /p/ - /pé/ - /f/ - /…/ .......................................................................... 146
À vous de jouer ! ........................................................................................... 147

Partie 18. Les sons de la lettre « Q » .......................................................148
               Mise en bouche ............................................................................. 149

Fiche 1 /k/ - /kwa/ - /ka/ - /ken/ ................................................................150
À vous de jouer ! ........................................................................................... 151

Partie 19. Les sons de la lettre « R » ........................................................152
               Mise en bouche  ............................................................................ 153

Fiche 1 /r/ - /é/ - /èr/ - /Єr/ ..........................................................................154
À vous de jouer ! ...........................................................................................155

Partie 20. Les sons de la lettre « S » ........................................................156
               Mise en bouche  ............................................................................ 157

Fiche 1 /s/ - /z/ - /sk/ - /ch/ .........................................................................158
À vous de jouer ! ...........................................................................................159

9782340-085145_001_256.indd   2499782340-085145_001_256.indd   249 14/11/2023   15:0114/11/2023   15:01



Fiche 2 /s/ - /…/ - /z/ .....................................................................................160
À vous de jouer ! ........................................................................................... 161

Fiche 3 /s/ - /z/ - /…/  .................................................................................... 162
À vous de jouer ! ........................................................................................... 163

Fiche 4 /s/ - /z/ - /…/ .....................................................................................164
À vous de jouer ! ........................................................................................... 165

Partie 21. Les sons de la lettre « T » ........................................................166
               Mise en bouche   ........................................................................... 167

Fiche 1 /t/ - /…/ - /ti/ - /si/ ...........................................................................168
À vous de jouer ! ........................................................................................... 169

Fiche 2 /si yon/ - /si yʘ…n/ - /si yo…né/ 
           /si yèl/ - /ti yun/ - /ti yè…n/ ........................................................... 170

À vous de jouer ! ........................................................................................... 171

Partie 22. Les sons de la lettre « U » ........................................................ 172
               Mise en bouche ............................................................................. 173

Fiche 1 /u/ - /u…(y)i/ - /gi/ - /wi/ - /ki/ - /Є/ ............................................. 174
À vous de jouer ! ........................................................................................... 175

Fiche 2 /ʘm/ - /un/ - /u…n/ - /u…m/ - /Є…y/ ........................................... 176
À vous de jouer ! ........................................................................................... 177

Partie 23. Les sons de la lettre « V » ........................................................ 178
               Mise en bouche  ............................................................................ 179

Fiche 1 /v/ ......................................................................................................180
À vous de jouer ! ........................................................................................... 181

Partie 24. Les sons de la lettre « W » .......................................................182
Mise en bouche ............................................................................................183

Fiche 1 /w/ - /dou bl vé/ - /you/ .................................................................184
À vous de jouer ! .......................................................................................... 185

9782340-085145_001_256.indd   2509782340-085145_001_256.indd   250 14/11/2023   15:0114/11/2023   15:01



251

Partie 25. Les sons de la lettre « X » ........................................................186
               Mise en bouche  ............................................................................ 187

Fiche 1 /èg…z/ - /èk…s/ - /k…s/ - /ik…s/ - /z/ ...........................................188
À vous de jouer ! ...........................................................................................189

Fiche 2 /e/ - /o/ - /wa/ - /ou/ - /k…s/ - /…/ ................................................190
À vous de jouer ! ........................................................................................... 191

Partie 26. Les sons de la lettre « Y » ........................................................192
               Mise en bouche  ............................................................................ 193

Fiche 1 /y/ - /i/ - /un/ - /i…m/ - /i…n/ ........................................................194
À vous de jouer ! ...........................................................................................195

Fiche 2 /è…y/ - /é…i/ - /è/ - /wa…y/ - /ʘ…y/ - /u(y)i…y/ ..........................196
À vous de jouer ! ........................................................................................... 197

Partie 27. Les sons de la lettre « Z » ........................................................198
               Mise en bouche .............................................................................199

Fiche 1 /z/ - /…/ - /s/ .....................................................................................200
À vous de jouer ! ........................................................................................... 201

Corrections ...................................................................................................202

9782340-085145_001_256.indd   2519782340-085145_001_256.indd   251 14/11/2023   15:0114/11/2023   15:01




