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En mémoire d'Elspeth 
Thompson, une amie très 
chère qui a tant fait pour 
partager son bonheur  
et son amour du jardinage
et les joies simples de la vie.

Maayke de Ridder

PAGE 1 Dissimuler les clôtures 
d’un petit jardin le fera paraître 
plus grand. CONCEPTION :  

LOUISE VAN DEN AKKER

PAGE 2 Les reflets de l’eau 
éclairent les petits espaces et le 
moindre bassin crée un habitat 
riche pour la vie sauvage.
CONCEPTION : DE HEERENHOF

À DROITE Ce petit jardin  
ne mesure que 25 m x 6 m, 
mais les différents étages de 
plantations masquent sa taille 
réelle. CONCEPTION : ERWIN STAM
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Introduction
La plupart des gens possèdent un petit jardin, et la 
croissance démographique, notemment en ville, va pro-
bablement amplifier ce phénomène. Aujourd’hui, ceux 
qui disposent d’un espace extérieur restreint sont géné-
ralement plus jeunes et moins « jardiniers » qu’autrefois.

Ce livre ambitionne de vous apprendre à tirer le 
meilleur parti de votre petit jardin. Il fait la part belle 
aux plantes afin d’intéresser les débutants comme les 
jardiniers les plus expérimentés. Les plantes, au cœur 
même du concept de jardin, étant souvent ce qui coûte 
le moins cher, je vous propose ici un guide pour vous 
aider à les choisir et les associer afin d’obtenir les plus 
beaux résultats.

Trop souvent, les livres consacrés aux petits jar-
dins montrent quantité d’aménagements complexes 
et onéreux photographiés lors d’expositions florales. 
Cet ouvrage ne présente que des jardins « réels », avec 
des études de cas réalisées avec de vraies personnes 
et comportant de vrais problèmes à résoudre. Tous ces 
jardins font plus ou moins 100 m2 et reposent sur des 
principes similaires applicables quelle que soit la taille 
de votre terrain. La plupart se trouvent aux Pays-Bas, 
où la densité de population y est élevée et où les jardins 
sont particulièrement petits. Les paysagistes ont donc 
dû trouver des solutions pratiques et créatives afin de 
les transformer en oasis de verdure.

Désacraliser la conception du jardin
Faire pousser des plantes est une activité extrêmement 
positive, mais choisir les mieux appropriées au site et à 

l’espace disponible nécessite des connaissances et des 
compétences, sans parler des manières de les associer 
pour un résultat plaisant. C’est une démarche merveil-
leusement enrichissante mais parfois frustrante, où l’on 
apprend souvent de ses erreurs. Ce livre expose claire-
ment les bases à connaître pour cultiver des plantes et 
les associer entre elles et vous livre les outils pour vous 
aider à prendre les bonnes décisions. Grâce au sélec-
teur de plantes p. 186 à 201, vous découvrirez un large 
éventail de plantes adaptées aux petits jardins.

Un jardin peut remplir plusieurs fonctions : pièce en 
plein air, d’endroit pour y cultiver des plantes pour son 
plaisir, mais aussi pour les consommer, ou de plus en 
plus, de mini-réserves naturelles. Mon but est de vous 
les présenter toutes afin que votre activité de jardinage 
puisse vous aider à enrichir votre vie.

Noel Kingsbury

À GAUCHE Ces massifs très denses imitent la façon dont les plantes 
poussent dans la nature. Abritées par un poirier, des coquelourdes 
des jardins (Lychnis coronaria) rose clair, des pavots somnifères 
(Papaver somniferum), des digitales pourpres (Digitalis purpurea) 
et de l’herbe à chat Nepeta ‘Six Hills Giant’ créent différents niveaux 
de plantation qui s’interpénètrent comme les fils d’une tapisserie.
CONCEPTION : JOKE & HENK CIJSOUW

EN HAUT À DROITE Ce minuscule jardin urbain est niché  
à Londres, parmi d’autres maisons. Ses plantes prolifiques en 
masquent les limites, créant l’illusion d’un espace beaucoup  
plus grand. CONCEPTION : STEPHEN SMITH & JONATHAN MCKEE
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Avant de commencer

Avant de créer un petit jardin et d’en imaginer le style, 
demandez-vous d’abord à quoi il va vous servir, puis 
analysez votre sol et la lumière reçue car ces facteurs 
influenceront le choix de vos plantes.

Un jardin, pour quoi faire ?
Avant de concevoir votre jardin, réfléchissez à ses différentes fonc-
tions et à ce que vous voulez en faire. Pour cela, dressez une liste de 
vos besoins et hiérarchisez-les. Dans un grand jardin, il est assez 
facile de créer un espace qui remplira plusieurs fonctions ou aura 
une forme complexe. Sur une petite parcelle, en revanche, il faut 
réfléchir davantage à l’organisation visuelle mais aussi pratique. 
De l’orientation, de l’exposition et du type de sol dépendra aussi la 
façon dont votre jardin remplira son objectif.

Qu’attend-on généralement d’un jardin ? Cela peut être un 
endroit où l’on cultive des plantes, où l’on sort son animal de com-
pagnie, ou encore un espace de jeu pour les enfants, un lieu où 
se détendre, manger et se divertir. Parfois, il devra comporter un 
espace de rangement pour les vélos, le matériel de barbecue et 
quelques meubles.

Une fois la fonction en tête, il est utile de se demander à partir de 
quel endroit le jardin sera le plus visible. Généralement, ce sera de 
la maison. Mais pensez aussi aux points de vue qui se découvrent 
lorsqu’on est dans le jardin. Le plus souvent, on y prend ses repas 
et l’on se détend au soleil et le regard doit Idéalement embrasser 
un beau jardin. Dans les faits, la plupart d’entre nous dînent ou se 

À GAUCHE Ce coin de verdure dans 
un jardin de ville montre tout ce qu’un 
amateur de plantes peut entasser 
dans un petit espace : des annuelles, 
des plantes grimpantes, des arbustes, 
des plantes vivaces et une pelouse.
CONCEPTION : CAROLIEN BARKMAN

EN HAUT À DROITE La chaleur des villes 
permet à des plantes fragiles telles  
que ce bananier du Japon (Musa 
basjoo) de s’intégrer à un mur de 
plantes. CONCEPTION : ZAKI ET RUTH ELIA

AU MILIEU À DROITE Les étagères, 
habituelles à l’intérieur, peuvent être 
utiles dans un petit jardin : elles servent 

à rapprocher les plantes de la lumière 
et génèrent un espace de rangement 
en dessous.
CONCEPTION : DE HEERENHOF

EN BAS À DROITE Réfléchissez bien 
avant d’acheter une cabane de jeux : 
cherchez-en une qui pourra servir d’abri 
lorsque vos enfants auront grandi.
CONCEPTION : ROBERT BROEKEMA

PAGE PRÉCÉDENTE Des graminées, 
des pots en acier Corten et un arbuste 
original comme cet Aralia elata 
confèrent une touche contemporaine 
à ce jardin situé sur un toit de Londres.
CONCEPTION : KWEKERIJ VAN NATURE



À travers l’exemple de nombreux 
jardins récents et inspirants, Noel 
Kingsbury partage son immense 
expérience de paysagiste en matière 
de conception et de plantations :

• �Les astuces pour les petits espaces
• �Superposer les plantations
• �Planter verticalement
• �Favoriser la petite faune sauvage
• �Intégrer des techniques durables
• �Créer un coin potager et fruitier
• �Les meilleures plantes pour

petits jardins.

Petits Jardins actuels contient plus 
de 450 photos, réalisées par Maayke 
de Ridder, qui seront autant de sources 
d’inspiration pour le lecteur, dont 
6 études de cas complètes, illustrant 
les principes de conception et de 
plantation de jardins exemplaires.
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