BIOSCIENCES ET TECHNIQUES

E_En conclu5|on les données anatomiques et
fonctionnelles permettent de considérer
la communication ocytocinergique comme

des points majeurs de développement }

A . : une communication volumique faisant inter-

concluant le chapitre abordé : r I s
Ocytocine: : venir les libérations somatodendritiques des
entre mythe et réalité ! neurones magnocellulaires, mais aussi les
Wi ENCIERCR . libérations para ou non synaptiques des pro-
i jections des neurones parvocellulaires et des
i collatérales d'axone des neurones magno-
: . o . . . ¢ cellulaires. L'ocytocine serait ainsi un authen-
doin des bilans récapitulatifs en fin de chapitre : tique neuromodulateur dans le systéme

pour résumer les points essentiels nerveux central. Cette vision englobante et

v : plus compléte contribue a soutenir l'idée
d’'une unicité du systéme ocytocinergique.

Ce systéme utilise en effet un seul et méme
; messager et un seul et méme récepteur pour
moduler de nombreuses réponses physio-

logiques et comportementales. Ceci sera

» Chez les mammiféres, le déclenchement du comportement maternel est dépendant des hor- illustré dans la seconde partie de cet ouvrage.
mones de la parturition et de la lactation (cestrogénes, progestérone et prolactine). Cette
dépendance a disparu chez les primates hominidés et en particulier dans l'espéce humaine.
L'ocytocine est présentée par de nombreux médias comme I'hormone de l'attachement

matemel et plus généralement de l'attachement parental. Qu'en est-il réellement ? I Annexe 3 : modéle de réseau neuronal de la monogamie

" . . " s Ce modéle simplifié repose principalement sur  sexuel activent l'amygdale via sa connexion avec
» Chez le rat, espéce monoparentale, l'ocytocine constitue un élément neuromodulateur AmpITié fepose princips eme e aclivelt Typlalexiass o e

& Ocytocine et comportement parental

les données obtenues chez le campagnol des prai- L systéme olfactif
important du circuit neuronal maternel, Elle agit plus précisément sur : Fies (d'apras Numan & Young, 2016) (Figure 13). Le systéme dopaminergique St Iélsment de
« laire préoptique médiane, région clef du circuit neuronal maternel ; Dans ce modele, les signaux tactiles en prave-  base de ce réssaul qui contréle, sous l'influence
+ le systéme olfactif, pour déclencher les réponses maternelles en inhibant l'effet aversif de nance de 'accouplement entrent dans le réseau  de locytacine et de ses récepteurs, la fommation
Vodeur des petits ; par lintermédiaire du noyau paraventriculaire  des couples chez le campagnol manogame.
() et de Laire tepmentale ventrale (VTA). Les Les ovales en pointillés indiquent La probabi-

le systéme de récompense, en association avec la dopamine, pour augmenter les réponses
proactives et volontaires de la mére et la saillance des petits, les rendant plus attractifs,

signa olfactifs en provenance du partenaire  lité d'une plasticité synaptique.

ainsi que pour favoriser la mémoire maternelle et l'attachement a plus long terme. A
» Chez les rongeurs biparentaux (principalement le campagnol des prairies), l'action de l'ocyto- Shmulidete s
cine sur le comportement parental implique surtout le noyau accumbens au sein du systéme " oe
de récompense. _ oT
» Chez les primates non humains, les données de la littérature sont extrémement rares et v
lacunaires. Un réle de |'ocytocine dans le comportement maternel ou parental est encore loin St de —|" i
d'étre démontré. accouplament Ao
L J

I .
® [
- du partenaire

de nombreuses figures et des schémas de modeles de
réseaux neuronaux pour une vision synthétique des sites >
d'action de [l'ocytocine dans les circuits sous-jacents aux Conportament datrca
comportements sexuel, maternel et de liaison au sein des couples

@ Receptour= 07 D2} :f:;fz‘;o.[ () Recepteurs v1a
0T - ocylocine DA - dopamine VP : vasopressine

Figure 13/ Modéle de réseau neuranal de la monogamie
T s e

Les rectangles représentent un noyau ou une zone cérébrale dont l'abréviation se situe en haut & gauche, Des
Pour en finir avec "es medlas sigles spécifiques signalent La présence des récapteurs de l'ocytocine, de la dopamine de type D et D2 et de
la vasopressine de type'V 1a, Les flaches fines (pointes blanches) indiquent les principales connexions entre

? AT H A At 4 les structures,
Comme nous l'avons déja souligné, lesmédias ne comme le i En gris, les reayaux dorigine de 'acytacine, le supraoptique (SO) et ls parsventriculaire (PV), d'oi partent des
. £z Ara . . | flaches fines marquées OT indiquant les principales connexions acytocinergiques : flaches pleines, projections
retiennent généralement que le c6té spectaculaire ailleurs ave panvocellulaires du nayau paraventriculaire et flaches en pointillés, collstérales d'axone des neurones magno-

cellulsires, Les flches en zigzags signalent la libération somatodendritique de 'acytocine,
Les flaches épaisses noires, lorsqu'elles sont horizontales, indiquent les principales entrées, stimuli extemes,
lorsqu'elles sont verticales, les principales sorties c'est-a-dire les conséquences comportementales,

des choses. Il est rarement fait état du c6té ambigu nement brit

et complexe des effets de I'ocytocine, et les nom- molécule d : !

Ach : noyau accumbens : Amg : amygdale : o : bulbe olfactif ; oT ; tubercule olfactif ; PV : noyau paraventri-
breuses réserves apportées réguliérement par la la mode de culaire ; SO : noyau supraoptique ; vP : pallidum ventral ; VTA : aire tegmentale ventrale.
communauté scientifique sont généralement pas- On peut in

sées sous silence. Citons toutefois quelques titres média en li
tres explicites de ED Yong, journaliste scientifique humour «

4 des encarts en marge de certains paragraphes

| britannique écrivant dans différents journaux, = amoureuxa B - Ty I
pour rétablir des réalités scientifiques
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