Syndromes canalaires

Compétence 1. Evaluer une situation clinique et
établir un diagnostic dans le domaine infirmier

= Reconnaitre les caractéristiques des douleurs neuro-
genes (sensation de fourmillement électrique ou de
bralures; systématisation en territoire cutané cor-
respondant a un nerf donné, signes neurologiques
associés).

» Identifier le déficit moteur ou le syndrome de la queue
de cheval qui sont des urgences chirurgicales.

Compétence 2. Accompagner une personne
dans la réalisation de ses soins quotidiens

s Prendre en compte la limitation d'autonomie
(membres inférieurs et marche, membres supérieurs
et gestes fins, troubles sphinctériens).

Compétence 3. Mettre en ceuvre des actions
a visée diagnostique et thérapeutique

» Le diagnostic repose sur l'imagerie en coupe (IRM,
scanner) et I'électrophysiologie (EMG).

Compétence 4. Initier et mettre en ceuvre
des soins éducatifs et préventifs

Information sur le mécanisme indirect des douleurs
projetées par compression nerveuse en amont.

» Information sur l'utilisation de médicaments antal-
giques spécifiques neurotropes et sur le caractere
éventuellement inadapté des antalgiques classiques.
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