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Griee à ses fiches Illustrées faciles 
à consulter, ce mini dictionnaire vous 
permettra d'identifier à coup sOr les 
espèces comestibles, toxiques 
et dangereuses. 
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Comestible ou toxique 7 
Pour chique chlmplgnon, un système de repé

rlge en couleur et un pleto Ippropri6 indiquent 
dIi'ement le niv&u de comestibilït6 ou de toxicït6. 

excellent ou bon • rejeter ou toxique mortel 
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Les dimensions 
Celles-ci sont toutes données en centimètres 
par un ou plusieurs pictos selon le champignon. 

• Champignons lIVeC un chapeau et un pied 

diamètre hauteur hauteur 
du chlpeau du chapeau du pied 

largeur hauteur
 
du pied totale
 

• Fonnes plIrtkullères 

hauteur diaritre hauteur
 
totale du chapeau du chapeau
 

SAISONLa saison de récolte 
J F MA

Les bons mois pour la cueillette M ) J A 
sont signalés en gras. SON 0 
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