
SOMMAIRE
 

- A­
INTRODUCTION 

Anatomie fonctionnelle du poignet 
B. COULET, M. CHAM MAS . BB'BB'BB' ••••••••• B •••• "'B'" ••••.•• BB' "'B' 9 

Classification des atteintes professionnelles du poignet et de la main 
B. FOUQUET, F. DOURy-PANCHOUT ......... 14
 

Faire un geste 
J.M. VALTAT..... 'B"B27 

. B­
EPIDÉMIOLOGIE 

Epidémiologie des atteintes du poignet et de la main: revue de la littérature 
A. DESCATHA, A. LECLERC, A. AUBLET-CUVELlER, Y. ROQUELAURE .... ••••• 35• •• B 

Facteurs de risque organisationnels et psychosociaux de syndrome du canal carpien 
dans la population salariée des Pays de la Loire 
J. BODIN, C. HA, P. RIGOUIN, A. PETIT LE MANAC'H, A. DESCATHA, M. GOLDBERG, 
y. ROQUELAURE.... ..42 

Contraintes professionnelles et TMS de la main: analyse des facteurs de risque 
biomécaniques 
A. AUBLET-CUVELlER, F. CAIL, A. SAVESCU, B. BOUVlER, Y. ROQUELAURE, A. DESCATHA...... ....49 

. C· 
EVALUATION 

Examen physique de la main et du poignet en contexte professionnel 
B. FOUQUET, F. DOURy-PANCHOUT . . .57 

Place de l'échographie dans l'évaluation des TMS de la main et du poignet 
L. BOU1LLEAU... . 69 

- D· 
TRAUMATOMOGIE 

Evaluation et facteurs pronostiques des traumatismes du poignet et de la main 
M. CHAMMAS, B. COULET.............. . ...77 

Imagerie lésions ligamentaires et douleurs du poignet 
J. LAULAN, E. MARTEAU, A. PETIT, G. BACLE.... . . BB •••••••••••••••••••••••••••• 97 

Matériel protégé par le droit d'auteur



Moyens d'évaluation en milieu professionnel 
A. ROULET........ .107
 

Reclassement professionnel après traumatisme grave de la main 
(ou comment se passer de l'outil autour duquel la société a construit le travail) 
G. BERNADAC..... .. .... 111
 

- E­
TMS de la MAIN et du POIGNET
 

de la prevention aux aspects thérapeutiques
 

Le syndrome du canal carpien: place des explorations morphologiques 
C. CYTEVAL. . ....... 119
 

Evaluation d'un syndrome du canal carpien: place des explorations 
électrophysiologiques 
P. SAMBUC. . 123
 

Facteurs pronostiques de la chirurgie du syndrome du canal carpien 
G. BACLE, E. MARTEAU, A. PETIT, J. LAuLAN.. .. .....137
 

Facteurs pronostiques des douleurs de la main: le point de vue du médecin 
du travail 
C. BUGHIN, A. LECLERC, A. AUBLET-CUVELlER, Y. ROQUELAURE, A. DESCATHA... . .. .......146
 

Stratégie de prévention et devenir professionnel de patients souffrant de syndrome 
du canal carpien ou de ténosynovite de De Quervain 
A. RouLET.. 152
 

Dystonie de la main en contexte professionnel 
B. FOUQUET, F. DOURy-PANCHOUT, J.C. METIVlER, J. LAULAN.... .. .... 160
 

Matériel protégé par le droit d'auteur




