Introduction

Partie 1: A la découverte d’Eisenia

Pourguoi élever des vers

Les vers et nous

Marcel Bouché, maitre és lombriciens
Les sieurs Eisenia

D'autres vers qui peuvent se révéler utiles
Les atouts d’Eisenia

Eisenia n'a plus rien a vous cacher

Un intestin de composteur

Pour respirer il a besoin d'humidité

Petit cerveau et tout dans les muscles !
Une sexualité particuliére : l'insémination réciproque
Quest-ce qui influence le taux de ponte ?
Les conditions que préfére Eisenia

Partie 2 : Vermiculture et vermicompostage

Le vermicompostage « industriel » a base de fumier
« Larécolte des vers en grand

Le vermicompostage en tranchées

De 'andain a la vermicaisse

Une grande figure du vermicompostage

La vermicaisse d'intérieur

Michel Charpentier, eisenia version bretonne

Quelgues exemples de vermicaisses

Le systeme a étages

La préparation de la vermicaisse

Agnes Allart, un tempérament de pionniére

Grégory Prybys : un enthousiasme communicatif

Un démarrage en douceur

Une ambiance douillette

Ce que les vers aiment manger

Quelques détails du menu

Tableau: Le menu ala carte

A quel rythme donner a manger ?

Lécosystéme Eisenia

Les vers ne sont pas immortels

Les pires ennemis d'Eisenia

Quand d'affreuses mouches sinvitent

La récolte du vermicompast

Comparaison vermicompost / compost ordinaire

Vermicompost et effet de.serre

s et ektrait devermicompaost



Partie 3 : Expériences personnelles

Un début timide

Les premiéres vermicaisses

Les animations dans les écoles

Emeric et son pubilic
Mise en place d’'un grande vermicaisse d'extérieur par Emeric
Montage du couvercle d'une vermicaisse par Emeric

Partie 4 ; Une vermicaisse a I'école
En premier, récupérer du papier

' Une routine facile a prendre

' Larécolte devient un jeu

Les secrets de la réussite

Le tiroir caisse

Cédric le lombric a 'école

Partie 5 : Vermicompostage dans le monde

Le vermicompostage a Cuba

Le vermicompostage au Vietnam

Le vermicompostage en Inde

Le vermicompostage en Argentine

Le vermicompostage en Russie

Le vermicompostage en Grande-Bretagne

Le vermicompostage et le traitement des eaux usées

Partie 6 : Témoignages
Les fréres Martin : vermiculture sauce périgourdine
Fleurdeschamps : presque parfaite
Nine, des caisses de rangement, version shoking rose !
Laurent Renard, le méticuleux

Réalisation d'une vermicaisse par Laurent Renard
Jako : un enthousiasme communicatif
Mary May : ca me tente, je me lance...
Denis : vitesse mais pas précipitation

Réalisation d’une vermicaisse a plusieurs bacs par Denis
Eglantine : facon lavandiére
Trish : détermination et bon sens
Nicole : de la haine a I'amour
Joseph : toute la bonhomie belge
La premiére vermiparty bordelaise
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