
SOMMAIRE 

 

- Le terrain et son aménagement ; 

- Le matériel ; 

- Les engrais ; 

- Les soins et les traitements ; 

- Adapter les cultures ou adapter le jardin ; 

- Les techniques et les gestes ; 

- La conservation des récoltes ; 

- Fiches par espèces ; 

- Une année de jardinage autosuffisant ; 

- Pour aller plus loin. 

Matériel protégé par le droit d'auteur




