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Préface à la deuxième édition

La nécessité de réviser le contenu du Livre de l’interne en psychia-
trie était évidente en raison de marquantes évolutions : cliniques, thé-
rapeutiques, réglementaires.

Le Livre de l’interne en psychiatrie souhaite rester ce qui a fait 
son large succès depuis sa première parution il y a 10 ans : un outil 
d’aide au diagnostic clinique et aux choix thérapeutiques. Notre spé-
cialité poursuit son accumulation de connaissances et de savoir-faire. 
Les connaissances héritées du passé constituent l’assise sur laquelle 
se construisent les recherches et les pratiques d’aujourd’hui. La psy-
chiatrie doit désormais répondre aux exigences de la médecine par la 
preuve (evidence-based medicine) sans perdre ses dimensions huma-
nistes. Le psychiatre ne s’adresse pas à un organe malade mais à un 
homme en souffrance. Ceci lui impose une parfaite connaissance cli-
nique et une ambition thérapeutique sur les symptômes de la maladie 
et les capacités de résilience de l’individu porteur de ces symptômes. 
Cette nouvelle édition du Livre de l’interne en psychiatrie espère y 
contribuer.

Jean-Pierre OLIÉ, Thierry GALLARDA et Edwige DUAUX



www.medecine.lavoisier.fr

978-2-257-20501-8

Complète, pratique et synthétique, cette deuxième édition du Livre de l’interne en psychiatrie
est entièrement revue et actualisée.

L’ouvrage traite :
 modalités de la psychiatrie publique et privée, des conditions de l’hospitalisation, des 

alternatives à celle-ci, des soins ambulatoires et du secret professionnel ;
diagnostic des grandes affections psychiatriques ;
différents traitements, qu’ils soient médicamenteux (depuis les hypnotiques jusqu’aux 

psychostimulants) ou non médicamenteux ;
la pathologie psychiatrique, depuis la crise d’angoisse aiguë jusqu’aux délires chroniques

en passant par les démences, de sa spécificité chez le sujet âgé ou l’adolescent et des 
troubles psychiatriques dus aux maladies organiques.

La rédaction claire et les nombreux tableaux et encadrés rendent cet ouvrage indispensable 
pour tous les internes en psychiatrie, mais aussi les psychiatres en exercice.

L’ouvrage est rédigé par le Professeur Jean-Pierre Olié (hôpital Sainte-Anne, Paris) et 
les Docteurs Thierry Gallarda (hôpital Sainte-Anne, Paris) et Edwige Duaux (EPSM du 
Morbihan, Saint-Avé).
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