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ORIGINES & PRESENTATION DU BONSAI
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QU’EST-CE QU’UN BONSAI ?

Une question de taille

C’est sans doute la question la plus importante
pour commencer.

Un bonsai est simplement un arbre, dans un
pot. Bon signifie « pot » et sai signifie « arbre » (&
prononcer « bonne saille ») — le méme arbre que
dans une forét, dans un parc ou au sommet d'une
montagne. Il n'existe pas de graines de bonsaj,
comme on me l'a parfois demandé! Il s’agit sim-
plement de planter et de conserver une plante
ligneuse dans un pot, et dans des proportions
réduites.

Il est possible d'utiliser toutes les especes
d’arbres et d’arbustes pour créer des bonsais: des
arbres de montagnes, de plaines, des arbres de
vergers, des arbres tropicaux... C’est une plante
normale. Simplement dans un pot.

Généralement, un bonsai mesure entre 30 cm et
1 m, suivant son dge. Mais nous trouvons aussi des
bonsais plus grands ou plus petits (de 20 2 10 cm,
parfois moins!). Cest une question de choix.

Au Japon, il y a des catégories de bonsais, clas-
sées par taille:

Shito: moins de 7,5 cm (dit « une main »).
Mame: moins de 13 cm (dit « une main »).
Shohin: moins de 23 cm (dit « une main »).
Komono: moins de 30 cm (dit « deux mains »).
Chuchin: moins de 60 cm (dit « deux mains »).
Chumono: moins de 90 cm (dit « quatre mains »).
Omono: moins de 120 cm (dit « quatre mains »).
Ces criteres de tailles sont parfois assez variables
suivant les années ou les expositions.

Kifu: arbre petit a moyen, généralement des
shohin trop vieux qui dépassent les 23 cm. La
catégorie kifu suppose obligatoirement une tres
grande qualité dans le sujet.

Au-dela de 120 cm, lesprit du bonsai commence
a se perdre, et les arbres ne sont plus vraiment
miniatures. Nous croisons a ce stade avec les
Niwaki, arbres de jardins (en terre ou en pot)
taillés en plateaux et souvent confondu avec des
bonsafis a cause de leurs formes.

Voila pour la base. Mais ce n’est malheureuse-
ment pas aussi simple, sinon, nous ne verrions
pas de différence entre ces deux arbres (olivier
et pin blanc) en pot ci-dessous! Or, I'un est un
bonsai, l'autre non.

La définition précédente, bien que juste, ne
prend pas en compte la profondeur et les codes
du bonsai. Il s'agit la simplement de jardinage, de
botanique. Or le bonsai est un art, un art noble,
avec des maitres, des familles et des courants,
avec des styles et des traditions, avec des regles
et des codes, avec des techniques extrémement
précises et des buts définis.

Un arbre réussi sera aussi sensationnel qu’'un
tableau ou qu'une sculpture de maitre. Il trans-
mettra autant d’émotions puissantes a qui le
regardera.

Olivier destiné au jardin et bonsai véritable.
Pinus parviflora, pin blanc du Japon, 70 cm,
environ 50 ans, style double tronc.



Erable trident, Acer buergeranum, 35 ans, 33 cm environ, poussant sur une roche noire.
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COMPRENDRE LA STRUCTURE D’UN BONSAT
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LES REGLES GENERALES,
PROPRES ATOUS LES BONSAIS

Un bonsai qualitatif doit avoir:
1. Un pot.
. Un beau nebari (enracinement visible).
. Un tronc conique s’affinant jusqu’a la cime.
. Une branche tirante (sasheida).
. Une branche déquilibre.
. Une ou plusieurs branches de profondeur.
. Des branches d’accompagnement.
. Une cime (djushin).
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Ces regles s'appliquent a tous les bonsais, qu'ils
soient petits (shohin et mame) ou non.

La plupart des livres de bonsais définissent
des regles particuliéres suivant les espéces ou la
forme des arbres, mais ce n'est pas totalement
adapté. Un pin, un érable ou un fruitier, par
exemple, suivront les mémes regles lorsqu’ils
seront guidés en bonsais. Il n'y a pas de diffé-
rence réelle de construction entre eux.

Le bonsai est une forme esthétique, une vision
parfaite d’'une nature sublimée. Il y aura bien siir
quelques variations d'une espece a une autre,
mais globalement les conseils et les regles sont
les mémes. La méthode de culture est la méme.
L'arrosage est le méme. Les maladies sont les
mémes.

Imaginez un versant de montagne: la plupart
du temps, il n'y a pas qu’une espece unique. Les
fleurs, les petits arbustes et les arbres se cotoient
tous, avec le méme ensoleillement, la méme
terre, le méme arrosage, le méme vent. Pourtant,
il y a souvent des espeéces tres différentes, des
fruitiers, des feuillus, des coniféres, des arbres
jeunes ou vieux, des malades et des sains. Ils
vivent tous tres bien dans le méme milieu. Eh
bien, nos bonsais sont globalement comparables.

Les Japonais ont inventé et construit des regles
qui sont applicables sur tous nos bonsais sans
distinctions. Cela facilite grandement l'appren-
tissage et une longue vie sur nos petits arbres.
Il nous suffit dapprendre ces regles, de com-
prendre pourquoi elles existent et pourquoi elles
sont appliquées. Une fois que nous comprenons,
que nous ayons un érable ou un pin entre les
mains, cela ne fait pas grande différence.

Revenons donc aux 8 points visibles sur le cro-
quis ci-contre. Idéalement, ceux-ci doivent étre
présents sur n'importe quel bonsai. Cest sans
doute la le résumé le plus simple et le plus impor-
tant de tous: si nous ne devions retenir qu'une
seule chose, ce serait ces 8 points. Ce sont la les
bases du bonsai, et nous devons chercher a les
retrouver sur nos arbres. Nous les aborderons
par ordre, suivant le croquis ci-contre, pour les
détailler précisément.

Le pot

Considérations générales

11 existe des regles sur la hauteur du pot, sa lar-
geur, sa forme, sa hauteur, en rapport au dia-
metre du tronc, etc. Mais ces regles sont strictes
et trés contraignantes pour des amateurs comme
nous. Elles sont précisées dans beaucoup dou-
vrages spécialisés, alors nous ne parlerons ici
que des principes généraux, suffisants pour bien
démarrer.

Le pot doit étre en harmonie avec Farbre: cou-
leur, forme, texture, proportions. Idéalement,
il doit étre un peu plus petit que la ramure et sa



UN BONSAI QUALITATIF DOIT AVOIR

8. Une cime (djushin)

7. Des branches
d’accompagnement

6. Une ou plusieurs
branches
de profondeur

5. Une branche
d’équilibre

4. Une branche
tirante (sasheida)

3. Untronc
conique s’affinant
jusqu’a la cime

2. Un beau nebari
(enracinement visible)

1. Un pot
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LES PRINCIPAUX STYLES DE BONSAIS

LE STYLE MOYOGI,
PRESQUE VERTICAL

Le style Moyogi est sans doute le plus répandu et le
plus populaire dans le monde du bonsai. Cest un
arbre poussant dans un environnement classique,
ni trop protégé ni trop rude. On peut l'admirer en
montagne comme en plaine. Il est régulier, bien
dense, mais son tronc posséde des courbes intéres-
santes, assez prononcées. Le mouvement peut étre
fort mais agréable. Feuillus, coniféres et fruitiers,
tous peuvent s’y préter. Cest le style le plus courant,
le plus simple pour y inscrire un arbre.

Caractéristiques :

+ Le nebari est toujours bien régulier, large et
réparti de tous les cOtés.

* Le tronc possede une belle conicité, large et
massif a la base, avec un kokejun prononcé.

« Le tronc présente des courbes plus ou moins
prononcées.

+ La premiére branche est située a ¥ de l'arbre,
généralement dans le prolongement de la pre-
miere courbe, accentuant sa dynamique. Clest
souvent la branche tirante.

+ Les deuxiéme et troisiéme branches se placent
donc souvent en équilibre et profondeur, au
niveau de la seconde courbe.

« Le feuillage n’est pas symétrique, mais accom-
pagne le mouvement du tronc.

« Les espaces vides sont plus importants en bas,
au niveau du tachiagari (vide entre le nebari et
la premiere branche).

+ La cime est bien alignée avec le pied, rééqui-
librant le mouvement général.

Genévrier du Japon, Juniperus chinensis 'ltoigawa', 250 ans environ, 110 cm environ. Style Moyogi.



Genévrier du Japon, Juniperus chinensis 'ltoigawa’, 300 ans environ, 130 cm environ. Style Moyogi.
Importante « master piéce » dans la pépiniére du maitre Koji Matsusue, Suishoen, Japon. Ce genre
de genévrier fait partie des bonsais d’exception, multicentenaires, ou se mélangent tronc vivant
et tronc mort, dans une parfaite harmonie. Larbre posséde une incroyable et grande vigueur.
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Un guide complet pour comprendre
et pratiquer I’art du bonsai tel qu’au Japon

Pour faire de beaux bonsais, il faut parler de la nature
et des arbres sauvages, et les comprendre. Il faut aussi
aborder la philosophie du bonsai dans toute sa profondeur.

Formé au Japon par des maitres renommeés, l'auteur
se propose de transmettre dans ce livre les différentes
facettes du bonsai telles qu'elles y sont enseignées :
les origines, les différents styles, les techniques

de base, les techniques avancées, tout en revenant
toujours a la philosophie qui les sous-tend.

De nombreux dessins techniques, photos et études

de cas illustrent le propos et permettront
au lecteur de progresser dans son art.

ISBN : 978-2-37922-282-5

782379222825
PRIX TTC FRANCE : 25 €
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