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INTRODUCTION

5 BONNES RAISONS D'UTILISER
LES ENGRAIS VERTS
> Protéger le sol )
> Favoriser la vie dans le sol
et fertiliser la terre
> Ameublir la terre ) .
> Désherber
> Attirer les auxiliaires

o Z00OM SUR 9 ENGRAIS VERTS

> La moutarde . A
>Laphacélie. . .. . . BN, SO . @ ...
>Liavoine;. . SRS Je”
> La luzerne

> Le sainfoin

> Le sarrasin e

> La vesce commune ol el

> Le seigle

> Le tréfle blanc & le tréfle violet

A CHAQUE ENGRAIS VERT
SON OBJECTIF
> Au préalable : déterminer le type
de solde sonjardin._
> Quel objectif pour le jardin? _
> Décompacter le sol
> Protéger le sol :
> Préparer le futur potager_
> Fertiliser son jardin
> Attirer les auxiliaires
> Créer une réserve de biomasse vegetale
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