
Table des matières 

Présentation de la collection 5
 

INTRODUCTION 7
 

A. L'IMMUNITÉ 9
 

1. Le système immunitaire 9
 
a) L'immunité naturelle 10
 
b) L'immunité acquise 11
 

2. La notion de terrain 15
 
a) Généralités sur l'allergie 16
 
b) Comment devient-on allergique,
 
ou concept d'échappement allergique 19
 
1. L'exposition à l'allergène 19
 
II. La prédisposition génétique individuelle 19
 
III. La tendance à produire des IgE 20
 
IV. Les infections virales des voies aériennes supérieures 20
 
V. L'alimentation 21
 
VI. La pression de l'environnement 21
 
VII. Le déficit en IgA (sélectif total ou partiel) 21
 
VIII. L'équilibre TH1/TH2 22
 

B. APPLICATIONS A L'HOMÉOPATHIE 25
 

1. Le mode réactionnel dit « psorique » 25
 
a) Les médicaments dits de « terrain» 26
 
b) Les médicaments d'action locale 28
 
1. Tempérer la peau 29
 
II. Réguler l'appareil digestif 30
 
III. Calmer l'inflammation respiratoire 32
 

2. Le mode réactionnel dit « tuberlulinique » 33
 
a) Les médicaments dits de « terrain» 35
 
b) Les médicaments d'action locale 38
 
1. Les médicaments à polarité muqueuse 38
 

Contenu protégé par copyright



il. Les médicaments du système Iympho-ganglionnaire 40
 

3. Le mode réactionnel dit « sycotique » ..41
 
a) Les médicaments dits de « terrain» .42
 
b) Les médicaments complémentaires 45
 

4. Le mode réactionnel dit « luétique » 46
 
a) Les grands médicaments dits de « terrain» .48
 
b) Les médicaments complémentaires 49
 

5. Une autre manière de prendre en charge les maladies
 
allergiques 51
 
1. L'exposition à l'allergène 5l 
II. La prédisposition génétique individuelle 52
 
III. La tendance à produire des IgE 52
 
IV. Les infections virales des voies aériennes supérieures 52
 
V. L'équilibre TH1ITH2: les « dysimmunitaires » 52
 
VI. Le déficit transitoire en IgA (sélectif total ou partiel) 52
 
VII. La pollution 52
 

C. QUELQUES RÉFLEXiONS 53
 

1. Réflexions sur la pratique 53
 
2. Réflexions sur le fond 54
 

CONCLUSiON 55
 

BIBLIOGRAPHIE 57
 

Contenu protégé par copyright




