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1Gérer le comportement 
. de son cheval 

Connaître son cheval 

1. La communication corporelle 

2. La communication orale 

État de stress 

1. Qu'est-ce que le stress? 
Par quoi est-il provoqué? 

2. Les effets du stress 

Ouels sont donc les remèdes 
au stress? 

1. Pour être bien psychiquement, 
il faut déjà être bien chez soi 

2. Gérer l'agressivité 

3. Les sorties contrôlées 

4. Gérer les tics 

5. Les médecines douces 
qui permettent de gérer le stress 

j Les cas cliniques 

A vous de diagnostiquer 
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Avez-vous trouvé la bonne réponse? 98
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de la rotule 105
 

• Cas N° 15: Subluxation sacro-iliaque
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