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3. Aff ects

2. Addiction

1. Aboulie
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Défi nition

Défi nition

Défi nition

F. 14 – p. 47

3. Sensation élémentaire, sentiment : désigne ce qui affecte, ce qui émeut.

F. 108 – p. 377, F. 177 – p. 544 Ch. 25 : Troubles addictifs – p. 171

2. Affection cérébrale chronique, récidivante, caractérisée 
par la recherche et l’usage compulsifs de drogue, malgré 
la connaissance de ses conséquences nocives, comme le tabac, 
l’alcool, le cannabis, les opiacés (héroïne, morphine), la cocaïne, 
les amphétamines et les dérivés de synthèse. Parmi les addictions 
sans substance, seul le jeu pathologique (de hasard ou d’argent) est 
cliniquement reconnu comme une dépendance comportementale 
dans le DSM-5.

F. 104 – p. 355

1. Diminution/disparition de la volonté entraînant une indécision 
ou une impuissance à agir.
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6. Akatisie

5. Agoraphobie

4. Agitation 
psychomotrice
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Défi nition

Défi nition

Défi nition

6. Impossibilité de rester en place, tendance aux mouvements.

F. 102 – p. 344 Ch. 13 : urgences – p. 70

F. 92 – p. 280 Ch. 16 : Troubles anxieux – p. 109

4. Activité motrice excessive associée à un état de tension intérieur. 
L’activité est en général improductive et stéréotypée. Elle se traduit 
par des comportements tels que la marche en long et en large, 
l’impossibilité de tenir en place, etc.

5. Peur de la foule et des espaces ouverts.
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9. Angoisse

8. Ambivalence

7. Alexithymie
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Défi nition

Défi nition

Défi nition

F. 5 – p. 12, F. 16 – p. 50

F. 36 – p. 108 Ch. 15 : Troubles psychotiques – p. 91

F. 106 – p. 366

9. Ensemble de sentiments et de phénomènes affectifs caractérisés par 
une sensation interne d’oppression et de resserrement, et par la crainte 
réelle ou imaginaire d’un malheur grave ou d’une grande souffrance 
devant lesquels on se trouve démuni et impuissant.

8. Présence simultanée de deux sentiments opposés (amour et haine, etc.).

7. Incapacité à être en contact avec ses émotions et à les exprimer.
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12. Anosognosie

11. Anorexie mentale

10. Anhédonie
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Défi nition

Défi nition

Défi nition

10. Incapacité à ressentir des émotions positives, du plaisir.

F. 104 – p. 356 Ch. 2 : Sémiologie des troubles de l’humeur – p. 5

F. 106 – p. 366, F. 169 – p. 518, F. 180 – p. 554 Ch. 22 : Troubles 
du comportement alimentaire – p. 151

11.  Trouble névrotique qui entraîne une privation alimentaire stricte 
et volontaire, un refus de la nourriture, pouvant entraîner 
un amaigrissement mettant en jeu le pronostic vital de la personne.

12. Méconnaissance par le malade de son affection.

F. 31 – p. 102, F. 98 – p. 311 Ch. 14 : troubles de l’humeur – p. 87
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