TABLE DES MATIERES

Compétences infirmiéres 1
Cahier 1 - Anatomie et physiologie 5
1. GlaNde thyFOIAE ...ttt 6
2. Régulation du fonctionnement de la glande thyroide.........ccccoon. 7
3. Les hormones régulant le contenu de Forganisme en calcium ........ 8
4. Glande surrénale 10
5. Les hormones sexuelles féminines 11
6. Lhypothalamus, I'hypophyse et les glandes hormonales
PEMPRETIGUES ..o eeeeraes e i cees s eesss s sses st s ess s s s saase e 12
Cahier 2 - Pathologies et objectifs de soins 15
1. Diabéte insulinodépendant ou de type | ... 16
2. Diabéte non insulinodépendant ou de type I1... 8
3. Complications du QIabeLe..........coooiciicerieeeeiieeeie it ssaee s 20
3.1 REINOPAhIE GIADEHQUE...........c.ooeeeveesecesieierisrseeasi e snsssins essssssnsseenss 21
3.2 Néphropathie digbElQUE...............cc.ooovcovicree s 22
3.3 Hypertension Qrt€rielle............... o seeessesnies 22
3.4 MAIAAIE COTONGITE.........eoeevvreeoec e e asae e, 23
3.5 Artérite des membres MfEr UIS ... v 24
3.6 Neuropathie diGbElIQUE .............o.c..omvveeeminer e sesenann 25
3.7 Pied dIDEHQUE ............cocoooevoereeereieese et eesssanes s 26
4. HYPOYrOIAIES ...t est ettt eesse s nbens 28
5. HyYPeRhYrOTdIES ...ttt bbb 31
6. Hyperparathyroidi@s ... vt eeess e 34
7. Hypoparathyroldies...... ... eeessrise e ssseessensssesssssessssessssarssoees 36
8. Syndrome de CUSHING ..ottt 38
9. Hyperaldostéronisme primaire ou syndrome de Conn..........ccoc..o..... 4]
10. Hyperplasie congénitale des SUrménales ............coeeeseeniessserennssneonnns 43
11. Insuffisance surrénale ou maladie d’Addison.........crervonrencnnccennn: 45
12. Hypogonadisme MasCUIN ...t sees e essesrs s sss s neeos 48
13, SYNArome A TUMET ...t e ebt et 50
T4, ACTOMEGANIE ...ttt sas e sase bt e 52
15. Adénomes hypophysaires 54
16. Obésité chez FadUIte....... oottt sssine 56
17, HYPEMIPIAEMIES «......ccevrit ettt e res e et s essessen 59
Cahier 3 - Investigations 65

1. ScNtGraphi@r munticin b ek s o in Sk 2 @b A6 ke eseesnns 66



Nonsw

Cahier 4 - Pharmacologie

1.
2.
3.

©No;

9.

10.
11
12.

Bilans glyCEMIQUES .......cooviimrieee ettt sss v enen 67
2.1 GIYCEMIE Q JOUN ..ot 67
2.2 GIYCOSUIIE ©F CELONUITE.........cec.cotoe et anies 67
2.3 Hyperglycémie provoquée par voie orale (HGPO).. 68
2.4 Hémoglobine glycosylée (HBA j ). 69
2.5 MUCTOQIDUMINUITE .......covoe ettt 69
2.6 Insulinémie 70
2.7 PEPHAE C oottt sbars et 71
2.8 Clamp normoglycémigue hyperinSuliniQUe ..............crncercnnnnnee 72
Test de freinage a la dexaméthasone

TSt 318 CRH oot ettt e esissess st ren s
Dosage de I'aldostérone et de 1a rénine ... 75
Test a FACTH

Test 3 1a MEtyrapone (MELOPIFONE) ...........couvveimmcernicinrerenseissenssseein e 77

AGonistes dOPAMINETGIQUES ... iriuiireiteeceireeseseaseee s st sres st ssseanes
ANATOGENES ... covtcemscertse et ssses st st e
Anticortisoliques de synthése....
3.7 OPDDD (MIlOLANe)......oocceieee st

3.2 Aminoglutéthimide (OriMELENE) ... eeesveeee e 82
3.3 Kétoconazole (Nizoral
ANtAIBDEHQUES OTBUX ....cooivoirrrtrecereerceneees e seemssressssssssessssesssssmssesnse
4.7 BIQUONIAES ..ottt et sb et ssiss s sees e b bbb nras e

4.2 Sulfamides hypoglycémiants .. B4
4.3 Inhibiteurs des alphaGIUCOSIES ..............cooeereereeeeieeeiii e 85
B GHDIGES ...ttt bt

4.5 Glitazones et thiazolinediones

4.6 Inhibiteurs de la dipeptidylpetidase-4............. oo, 86
4.7 Andlogues du Glucagon Like Peptide-1 ... 86
Antithyroidiens de synthése
HOrmone de CroiSSanCe . ... e
Hormones thyroidIENNES ...t esresaane S
Hypolipémiants

8.1 Statines ou inhibiteurs de la HMG-CoA-réductase.................... 91
B2 FIDIQUES ... eestsssvsnss s s ssras st s saien 9
8.3 Autres

B4 ASSOCIOUONS ... eeseant e eeres s e sas s ennst s 93
INhIbItEUrS de 18 GH.....coooooooo e rsst e 94
Insulines

CESITOGRINES ...........ivceseeeeesressesseareeases st et sss s sess s b et 97
Progestatifs 6o





