Rony Lollia

DIMENSIONNEMENT
DES INSTALLATIONS

SANITAIRES ET THERMIQUES
DOMESTIQUES

bDUNOD



Ressources numériques. Comment y accéder ?

Des tableaux de calcul dynamiques permettant de LES + EN
dimensionner les installations sont disponibles sur

le site www.dunod.com. —
Connectez-vous a la page de I'ouvrage (grace aux menus o
déroulants, ou en saisissant le titre, 'auteur ou 'ISBN dans *
le champ de recherche de la page d’accueil). Sur la page de

l'ouvrage, cliquez sur le logo « Les + en ligne ».

Illustrations de couverture (de haut en bas) :
Vitalii Borkovskyi/Shutterstock.com, Sashkin/Shutterstock.com

Les figures A.1,A.2,A.3,A4,A5,B.1,B.2,B.3,B4,B.5,B.8,B.9,B.10,B.11,
B.12,B.13,B.14,C.1,C.2,D.9,D.10,D.11,D.12,D.15,D.14, F1,F4,FE5,F6,E7,
F.9, G.1 ont été réalisées par © Rachid Marai a partir des dessins de 'auteur
et des fabricants des dispositifs représentés.

Mise en page : Belle Page

le pictogramme qui figure ci-contre  d'enseignement supérieur, provoquant une
mérite une explication. Son objet est  baisse gbrufu|e des achats de livres et de
d'alerter le lecteur sur la menace que  revues, au point que la possibilité méme pour
représente pour I'avenir de I'écrit, les auteurs de créer des ceuvres
particuliérement dans le domaine [ DANGER | nouvelles et de les faire éditer cor-
de I'édition technique et universi- rectement est aujourd'hui menacée.
taire, le développement massif du Nous rappelons donc que toute
photocopillage. reproduction, partielle ou fotale,
Le Code de la propriété intellec- de la présente publication est
tuelle du 1°" juillet 1992 interdit | [E PHOTOCOPLLAGE |  interdite sans autorisation de
en effet expressément la photoco- \TUE LELIVREJ I'auteur, de son éditeur ou du
pie & usage collectif sans autori- Centre frangais d'exploitation du
sation des ayants droit. Or, cette pratique ~ droit de copie (CFC, 20, rue des
s'est généralisée dans les établissements  Grands-Augustins, 75006 Paris).

© Dunod, 2018, 2023
11 rue Paul Bert, 92240 Malakoff

www.dunod.com

ISBN 978-2-10-084785-3

le Code de la propriété intellectuelle n‘autorisant, aux termes de I'article
L. 122-5, 2° et 3° a), d'une part, que les « copies ou reproductions strictement
réservées & |'usage privé du copiste et non destinées & une utilisation collective »
et, d'autre part, que les analyses et les courtes citations dans un but d’exemple et
d'illustration, « toute représentation ou reproduction intégrale ou partielle faite
sans le consentement de |'auteur ou de ses ayants droit ou ayants cause est
illicite » (art. L. 122-4).

Cette représentation ou reproduction, par quelque procédé que ce soit, constitue-
rait donc une contrefagon sanctionnée par les articles L. 3352 et suivants du
Code de la propriété infellectuelle.




Objectif

Cet ouvrage a pour objectif de permettre a toute personne de dimensionner une instal-
lation domestique (maison ou appartement). En effet, si une installation collective est
dimensionnée par un bureau d’études, ce n’est pas systématiquement le cas d’une instal-
lation domestique. Le dimensionnement peut alors se révéler approximatif...

Ce livre permettra aux professionnels et a toute personne en formation de dimensionner
une installation sanitaire et thermique rapidement et en toute simplicité.

Le dimensionnement se fait dans des tableaux précalculés avec des exemples. S’il est
dans certains cas nécessaire d’effectuer des petits calculs simples, cela reste exceptionnel.

Attention, cet ouvrage ne doit pas étre utilisé pour le dimensionnement d'une installation
collective.

11 est important de dimensionner correctement une installation :
pour le confort des utilisateurs ;
pour réaliser des économies sur le colit de 1’installation ;
pour réaliser des économies d’énergie ;
pour éviter I’usure prématurée des équipements de ’installation.

Un surdimensionnement augmente le colt de I’installation en entrainant un gaspil-
lage d’énergie. Un sous-dimensionnement sera inconfortable pour les utilisateurs. Les
équipements seront tres sollicités, entrainant 1’usure prématurée de 1’installation et un
surco(it de fonctionnement.

Congu pour faciliter le dimensionnement des installations, cet ouvrage est un outil indis-
pensable pour I’enseignement professionnel et les entreprises artisanales.
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OBJECTIFS

Ce chapitre permet de dimensionner les réseaux de plomberie, eau froide et eau
chaude sanitaire, ainsi que les réseaux d’évacuation.

B Eau FroiDE SANITAIRE (EFS) ET EAU cHAUDE SANITAIRE (ECS)
Déterminer les diamétres de raccordement des appareils et robinets (tableau A.1).
Déterminer les unités pour dimensionner une installation (tableau A.2).

Choisir le diamétre des tubes a partir de la somme des unités (tableau A.3).

B Eau usee (EU)

Dimensionner une colonne de chute eaux usées selon la quantité d’appareils
(tableau A.4).

Dimensionner un collecteur d’appareils (tableau A.5).
Déterminer les unités pour dimensionner un collecteur principal (tableau A.6).

Choisir le diameétre d’un collecteur principal a partir de la somme des unités
(tableau A.7).

Déterminer I’équipement des différentes pieces d’eau (tableau A.8).

B Eauprruviate (EP)

Dimensionner une descente d’eaux pluviales pour la France métropolitaine
(tableau A.9).

Dimensionner une descente d’eaux pluviales pour les DOM (tableau A.10).

Dimensionner un collecteur d’eaux pluviales pour la France métropolitaine
(tableau A.11).

Dimensionner un collecteur d’eaux pluviales pour les DOM (tableau A.12).
Dimensionner une gouttiére, selon la surface plan du toit (tableau A.13).

Calculer I’équivalence entre des canalisations de forme différentes (tableau A.14).
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A.1 DIMENSIONNER LES RESEAUX D’'ALIMENTATION

Tableau A.1

Déterminer les diametres de raccordement des appareils et robinets en mm
Apparsils Débit ﬁ 4] PV_C @ Tube 1_'Mc ) 7] PV(E
enl/s | cuivre | pression PER (multicouche) | évacuation
Lave-mains 0,10 12 x 1 16x 1,8 12x1,1 142 32
Lavabo 0.20 121 16x1,8 12x 1,1 14x2 32
Bidet 0,20 12x 1 16x1,8 12x 1,1 14x2 32
WC 0,12 12x1 16x1,8 12x 1,1 14x2 100
Douche 0,20 14 x 1 16x 1,8 16x1,5 16x2 40
Evier 020 | 14x1 | 16x18 | 16x15 16x2 40
Baignoire 0,33 16 x 1 20x2,3 16x15 18x2 40
Lave-vaisselle 0,10 12x1 16x 1,8 12x1,1 14%2 40
Lave-linge 0,20 12x1 16x 1,8 12x1,1 14 %2 40
Poste d'eau 1/2" 0,33 14 %1 16x1,8 1615 162 40
Poste d'eau 3/4" | 0,42 16 x 1 20x2,3 16x 1,5 18x2 40
PER, polyethylene reticule haute densite ; PVC, polychlorure de vinyle ; TMC, tube multicouche.
Attention, si un diametre est rare dans le commerce, il faut choisir un diamétre supérieur.

EXPLOITER LE TABLEAU DES UNITES

1. Choisissez les unités selon les appareils a installer (tableau A.2).
2. Calculez la somme des unités choisies.
3. En fonction de la somme des unités, choisissez le diamétre du tube (tableau A.3).

Tableau A.2

Déterminer les unités pour dimensionner une installation
Appareil Unités

WOC (avec réservoir de chasse) 05
Lave-mains 0,5
Bidet / lave-linge / lave-vaisselle 1
WC collectif 1
Lavabo / vasque 15
Douche / poste d'eau 2
Evier 25
Baignoire 150 | maxi (170 x 70) 3
Baignoire 2001 /250 1/ 300 | 35/4/45
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EXPLOITER LE TABLEAU DES DIAMETRES

En fonction de la somme des unités, choisissez le diamétre du tube selon le maté-
riau (cuivre, multicouche, polyéthyléne et PVC).

ableau A

Choisir le diametre des tubes a partir de la somme des unités
Somme g int. 0 des tubes (mm)
des unités mm Cu T™MC PER PE PVC
05a2 10 12x 1 14 %2 12x 1,1 20x3 | 16x1,8
21a35 12 14 %1 16 %2 16x 1,5 20x3 | 16x1,8
36ab5 14 16 x 1 18x2 16x 1,5 20x3 | 20x23
56a85 16 18x 1 20x2,5 20x 1,9 25x3 | 25x28
86a12 18 22 x 1 263 25x2,3 25x3 | 25x28
121215 20 22 x 1 26x3 25x2,3 25x3 | 32x3,6
@ int. mm, diamétre intérieur en millimetres ; Cu, cuivre ; TMC, tube multicouche ; PER, polyéthy-
lene réticulé haute densité ; PE, polyéthyléne ; PVC, polychlorure de vinyle.
Attention, si le diametre est rare dans le commerce, il faut choisir un diamétre supérieur.

REPERER LES RESEAUX POUR DIMENSIONNER UNE INSTALLATION

P1 (Evier)

| P1-1 (Lave-vaisselle)

Réseau général

P2 (Vasque) D (Douche)
i ,\
D |

<=z

Figure A.1—Schéma d'un réseau de plomberie dans un appartement.



CD/BC/AB sont des trongons. AB est le trongon principal.
P1: piquage n° 1-P1-1: premier sous-piquage de P1.
P2 : piquage n° 2 - P2-1: premier sous-piquage de P2.

Application
Dimensionner les réseaux d'alimentation en eau d'un appartement
Un appartement (figure A.1) comprend un évier, un lave-vaisselle, un WC, une

vasque et une douche (réseau en cuivre). Calculez les diamétres des trongons et
des piquages.

Calculer le diamétre des troncons
Le tableau ci-dessous montre les éléments nécessaires au calcul du diametre du
troncon AB. Ce dernier comprend tous les appareils de 1’installation. Une somme

des unités de 7,5 correspond a un diamétre de 18 X 1 sur un réseau en cuivre
(tableau A.3).

Calcul du trongon AB
Appareils Unités
Evier 25
Lave-vaisselle 1
WC 05
Vasque 1.5
Douche 2
o :
@ extérieur du tube 18x1

Le tableau ci-dessous montre les éléments nécessaires au calcul du diamétre du
troncon BC. Ce dernier comprend tous les appareils, sauf les appareils du tron-
¢on AB. Une somme des unités de 4 correspond a un diametre de 16 x 1 sur un
réseau en cuivre (tableau A.3).

Calcul du troncon BC
Appareils Unités
WC 05
Vasque 1.5
Douche 2
Somme des appareils
et des unités 3 !
@ extérieur du tube 16 x 1




Le calcul du trongon CD est plus simple. Il ne concerne que 1’appareil se trou-
vant sur CD. Il s’agit donc du diamétre d’alimentation d’une douche, soit 14 x 1
(tableau A.1).

Calculer le diamétre des piquages

Le diamétre calculé dans le tableau suivant correspond a P1, et comprend donc
tous les appareils se trouvant sur P1. Une somme des unités de 3,5 correspond a un
diametre de 14 x 1 sur un réseau en cuivre (tableau A.3).

Calcul du piquage P1
Appareils Unités
Evier 25
Lave-vaisselle 1
cheo;an]?tgss appareils et 2 35
@ extérieur du tube 14x1
Calcul du piquage P2
Appareils Unités
WC 05
Vasque 1,5
Somme des appareils et
des unités 2 2
@ extérieur du tube 12x1

Calcul du piquage P1-1

P1-1 ne comprend qu’un lave-vaisselle. Le diamétre d’alimentation est donc 12 x 1
(tableau A.1).

Ce piquage comprend tous les appareils se trouvant sur P2. Une somme des unités
de 2 correspond a un diamétre de 12 x 1 sur un réseau en cuivre (tableau A.3).

Calcul du piquage P2-1

P2-1 ne comprend qu’un WC. Le diamétre d’alimentation est donc 12 x 1
(tableau A.1).

ABREVIATIONS DES RESEAUX
EFS : eau froide sanitaire.
ECS : eau chaude sanitaire.
EU : eaux usées, qui réunit deux types de rejets :
EM : eaux ménaggres (lavabo, douche, évier, baignoire...).
EV : eaux vannes (WC).

EP : eaux pluviales.
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A2 DIMENSIONNER LES RESEAUX D’EVACUATION
D'EAUX USEES

Tableau A.4

Dimensionner une colonne de chute eaux usées selon la quantité d’appareils*®
(colonnes de chute séparées EM & EV)

Quantité d’appareils PVC (@ ext.) Fonte (DN)
3-4 appareils 63 75
5a 10 appareils 75 75
Plus de 11 appareils 100 100
WC (1 ou plusieurs) 100 100

*A partir de 3 appareils.

DN, diameétre nominal ; @ ext., diametre extérieur.

Tableau A.5

Dimensionner un collecteur d'appareils (appareils groupés)
Appareils PVC (@ ext.) Fonte (DN)
Lavabo + bidet 32 =
Lavaho double 32 -
Lavabo + douche 50 50
Lavabo + baignoire 50 50
Lavabo + bidet + douche 50 50
Lave-linge + lavabo 50 50
Lave-vaisselle + évier 50 50
Collecteur d'appareils : pente minimale 1 cm/m.
Selon le DTU 60.11-2013.
DN, diametre nominal ; @ ext., diametre extérieur.






