
,
 
TABLE DES MATIERES 

Avant-propos 7
 

, "d' "1 .
Epi emlo ogle 9
 

Facteurs favorisants 11
 

Risque cardiovasculaire lié à l'hyperglycémie
 

Contrôle des autres facteurs de risque
 

Prise en charge globale du risque cardio-


Pied diabétique
 

Diagnostic du diabète 21
 

et au diabète 23
 

cardiovasculaire 29
 

Diabète et dyslipidémie 29
 

Diabète et HTA 41
 

Diabète et tabagisme 47
 

vasculaire et antiagrégants plaquettaires 53
 

Diabète et maladie cardiovasculaire 55
 

Maladie coronaire 55
 

AVC 58
 

Artériopathie des membres inférieurs 59
 

Cardiomyopathie diabétique 60
 

Dysautonomie diabétique 61
 

Diabète et insuffisance cardiaque 63
 

l\Iéphropathie diabétique 67
 

Atteinte oculaire diabétique 69
 

Neuropathie diabétique 71
 

Matériel protégé par le droit d'auteur



"d' ., .Consl eratlons economlques 75 

Principes du traitement du diabète 77 

Nouvelle voie thérapeutique 83 

Prévention du diabète 85 

TABLEAUX 
CLASSES DE RECOMMANDATION 10 

NIVEAUX DE PREUVE 10 

FACTEURS MAJEURS DE RISQUE CARDIOVASCULAIRE 15 

QUESTIONNAIRE D'ÉVALUATION DU RISQUE DE DIABÉTE DE TYPE 2 16 

INDICE DE MASSE CORPORELLE 17 

PRINCIPALES ALTÉRATIONS MÉTABOLIQUES DIABÉTOGÈNES 

ET/OU ATHÉROGÈNES LIÉES A L'OBÉSITÉ 17 

DIABÈTE - SITES INTERNET PRINCIPAUX 18 

SÉDENTARITÉ!ACTIVITÉ PHYSIQUE - SITES INTERNET PRINCIPAUX 18 

OBÉSITÉ - SITES INTERNET PRINCIPAUX 19 

CALCUL DU TAUX DU LDL-CHOLESTÉROL (FORMULE DE FRIEDEWALD) 38 

COEFFICIENTS DE CONVERSION 39 

DYSLIPIDÉMIES - SITES INTERNET PRINCIPAUX 39 

CLASSIFICATION DE LA PRESSION ARTÉRIELLE 46 

TABAC - SITES INTERNET PRINCIPAUX 49 

EFFETS DU TABAC SUR LE SYSTÈME CARDIOVASCULAIRE 50 

QUESTIONNAIRE DE DÉPENDANCE A LA NICOTINE DE FAGERSTROM 51 

DIFFÉRENTES CLASSES D'ANTI-DIABÉTIQUES ORAUX 82 

CLASSIFICATION DES HYPOGLYCÉMIANTS SELON LEUR MODE D'ACTION 84 

INDEX DES ACRONYMES 87 

INDEX DES ÉTUDES, MÉTA-ANALYSES ET RECOMMANDATIONS 91 

INDEX DES MÉDICAMENTS 92 Matériel protégé par le droit d'auteur




