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PALMARES
2006 et 2007 : Championne de France des Cavalières
2007 : Vainqueur du Grand Prix du CSI3* de Saint-Lô
2008 : Vainqueur du Grand Prix du CSI3* de La 

Courneuve
2008 : Vainqueur de la Coupe des Nations du CSIO-4* 

de Zagreb 
2009 : Vainqueur du Grand Prix du CSI4* de Marseille 
2009 : Vainqueur de la puissance du CSI5*W de Londres 
2009 : Vainqueur de la Coupe des Nations d’Aix-la-

Chapelle, de Rotterdam et de Lummen
2010 : Vainqueur du Grand Prix du CSI5*W de Londres
2010 : Vice-Championne du Monde par équipes aux 

JEM de Lexington
2010 : Vainqueur des Coupes des Nations des CSIO5* 

de La Baule, de Saint-Gall et de Rome 
2011 : Vice-championne d’Europe par équipes aux 

Championnats d’Europe de Madrid 
2011 : Vainqueur du Grand Prix Gucci des Gucci Mas-

ters de Paris 
2012 : Vainqueur de la Coupe des Nations du CSIO-5* 

d’Aix-la-Chapelle et de Gijon
2012 : Vainqueur du Grand Prix du Global Champions 

Tour de Vienne
2013 : Vainqueur de la Finale Coupe des Nations par 

équipes à Barcelone

Petite fi lle, Pénélope cède à l’appel des chevaux. Fascinée par 
cet animal mystérieux, elle nous emmène sur le chemin de sa 
vie.
Sans aucun lien familial avec le milieu équestre, elle fait son 
apprentissage dans les clubs hippiques.
Pénélope nous raconte ses infl uences à travers ses professeurs 
et ses chers coéquipiers, les chevaux. Du petit Hercule au ma-
gistral Mylord Carthago, nous vivons, au rythme des victoires 
et des déceptions, la vie d’une jeune femme, tout simplement 
cavalière. 
Pénélope nous transmet sa passion et sa détermination en 
émaillant son ascension de conseils et d’exercices faciles à 
reproduire.
Elle dédie ce livre à sa fi lle Eden et à tous les petits champions 
en herbe !

Joyeux, ancien jockey, croque les chevaux depuis toujours, cédant 
lui aussi à l’appel du noble animal ! Il leur donne la parole avec 
humour et liberté, ses chers « doriphores » se moquant bien de nous !

La collection « Rois et Rênes » est dirigée par Virginie Coupérie Eiffel, 
cavalière de haut niveau plusieurs fois titrée. Dans un genre nouveau 
qui mêle le récit, les conseils techniques et les dessins, la collection retrace 
l ’univers des grands champions d’équitation ! 
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Pénélope Leprévost
Destinée cavalière


