
• C’est parti ! Avantages et intérêt, choix, installation, 
rotation, semis ou achat des plants ? 
• Cultiver des légumes : faire un semis, radis et mesclun, 
salades, tomates, autres légumes d’été, aromatiques 
(basilic…), remplacer des légumes, légumes pour 
l’hiver, petits fruits. 
• L’entretien : désherber, arroser, fertiliser, récolter. 
En hiver. SOS. Calendrier mois par mois. 
 
+ 15 vidéos : 
- Quelles dimensions choisir ? 
- S’organiser pour la rotation 
- Effectuer un semis ; éclaircir un semis 
- Boucher les trous avec de la salade 
- Tuteurer et tailler les tomates 
- Planter et butter les pommes de terre 
- Planter des courges 
- Planter du thym 
- Tailler le basilic 
- Remplacer ce qui n’a pas marché 
- Planter des choux pour l’hiver 
- Planter des fraisiers 
- Désherber 
- Utiliser le paillage 
- Fertiliser les légumes 
- Préparer la terre en hiver 


