Sommaire

N°218.

N° 149.

N°150.

N°225.

Athérome: épidémiologie et physiopathologie.

Le malade poly-athéromateuX.......ccceeeerueeeeeerneernenieneeessreeeesssneessssnneesns 9
DEFINTEION L.ttt ettt 10
EDIAEMIOIOGI e vuiveieceeieeiecteeeetee ettt sttt ae st enans 10
PhySiopatholOZIe .....c.coueuieiiieiieieee e 10
Complication de la PlagqUe.....ccceieieieirieeieeeeece e 12
Le malade poly-athéromateuX.......cceeeereeirerieenieiieeseeesie e 12
Endocardite infectieuse.......cciviiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieccecece 15
DAFINITION 1.ttt 16
EDIdEMIOIOEIC. c.vurvereerererereieeseeseesesseeseesessessassssssesseseessssasssssssss s s sss s s sansans 16
PhySIOPatholOZIE c.cvveeiiiieicecece ettt 16
EXAMEN CLINIQUE 1outitiieieetieiceesesescse ettt ettt ettt ae b saenaens 18
EXamens COMPLEMENTAITES .....ccueviirierierieieieieertestest ettt sae e saesae e 18
FOIrmMes ClINIQUES c.veviiieiieieeitceeeet ettt ettt ettt sb st st saesae b aesbesae v 19
Diagnostic de Certitude ... 20
Diagnostic diffErentiel........ceeeerieirieeeeeee e 20
EHIOLOZIS 1uvuvuveeesrescseissssseseseste sttt st seessessesse st st e s s sae s sasss s sanes 20
Pronostic/CompliCationS......ccceieiririeinieieieieeteteeee e 22
TraitemMeNt CUMALif ...ccovveeeeeiec et

Traitement préventif

Surveillance des porteurs de valves et de prothéses vasculaires........... 27
Régles de choix du type de proth@se........ccoeceveincnniceicineincrcenceene 28
COMPLICALIONS. c.tititirieieterieseeeeee e a sttt sa e b e saesbesbasaeee 29
SUPVEILLANCE .ttt 30
Prévention des compliCations........ccoeeriririienieinieeceee e 31
Cas particulier de [a grossesse (OU déSir) .....eovereereirieirienireneeneeeseeenne 31
Insuffisance veineuse chronique. Varices .......cccccvveeeervvnnnneeienincicsssnnnnns 33
DAFINITION 1.ttt ettt ettt es 34
PhySiopatholOZie ....co.eoiiuiiieiieiee e 34
Généralités — EpId@mIolOie......cuuvrvvecrceerceeeeeeeee e 34
BLIOLOZIS 1uvvvuvecreriseressesessssestsse s s st s st sas st sae st st sse s s sasssessesaesaes
DIAGNOSTIC c.euviiteiieirt ettt et
Complications....

TrAIEEMENT .ot




N°219.

N°221.

N°223.

N° 224,

Facteurs de risque cardio-vasculaire et prévention.......cc.cccceveereeneeenennee 39

GENEralités - DEFINITIONS .evvveeiirieiceceec e 40
Facteurs de risque non Modifiables .......cceeevevieieineiniceccceeeeeene 40
Facteurs de risque modifiables.........cccoevieeeeinicieiceeeceeeee e 41
Prévention

Hypertension artérielle de Padulte.........ceeveveeerervneerncrneeeencnneerncnnnennnns 47
INEFOAUCTION ...ttt 48
EDIAEMIOLOGIO..vieveieieeireetete ettt ses s 48
Physiologie de la régulation de la pression artérielle ........cccoevvennenieennne 48
DiagnoStiC POSITLIf....cceuiieiieiieere et 49
EXQMEN CLINIQUE .ottt ettt snne 49
EXamens COMPLEMENTAITES .....ccccuevvririeerieiteerieisteeeee et se s 50
ELIOLOZIES 1vvuvvveiieieeinieieeessssie et ae st s s bbbt sa bt b st s s s sns 51
Diagnostic diffErentiel.......ccoveeernirieieree e 52
TrAIEEMENT . s 52

Artériopathie oblitérante de ’aorte, des artéres viscérales

et des membres inférieurs, aNéVrySMES ......ccccvveeeervreeericsreneeessreeesessnnees 57
Définition

Rappel anatomique

Etiologies

DIAGNOSTIC ...vviiiiiiiciiiicc s
Diagnostic différentiel....

Evolution COMPLCAtION.....cucviecvevcecvereecete ettt
TraIEEMENT .ot
DAFINITION 1.ttt ettt ettt es
Etiologie....

Diagnostic

EXamens COMPLEMENTAITES.....cccovirririeerieiteereeee et ene 61
Evolutions - COMPLICAtIONS ....c.cveveeeceeveeieereiete et 62
Traitement

Thrombose veineuse profonde et embolie pulmonaire..........cccccuueeenn.ee. 65
DEFINITION 11ttt es 66
GENéralités-EpidemIOlOgie. ....ccevivirieuieririreeiceerieee et 66
PhySiopatholOZIe c..c.coueeveuirieiiiceiece et 66
SiNES fFONCHIONNELS....cviiiiieieice e e 67
SIENES PRYSIGUES ...ttt ettt 67
FOrmMEs ClINIQUES .ouveiieieieieee ettt ettt 67



N°228.

N°229.

N°230.

Examens complémentaires (affirmer le diagnostic)...
Diagnostic diffErentiel.......cccoeeeeeriririeieerreecere s
Etiologies/facteurs favoriSants .........ccceerveveciceeserese e sssens
COMPLICALIONS. c.titiieteieeieeeeeeeee ettt a et et besaesbesaesaesbesaene
Traitement..

DETINTTION 1ottt ettt b e bbb b e bt et e b e b e beebenas
PhySiopatholOgie .....cccvueveuiiririeicieirirccereec et
Circonstances favoriSANTES .....cceeeererieerieieeeese et ane
Circonstances de découverte..

ELEMents d’Orientation ......cccvecuceeiecieieeieee ettt enans
Diagnostic de 'embolie pulmonaire.........cccoceeveeneinenineneene e 76
FOrmMes ClINIQUES ...ttt 7
Traitement

Douleur thoracique aigué et chronique .........ccceevvveeiiiiieiiniineceniinneenn. 79
Analyse sémiologique de la douleur (fondamentale).......c.coceeeereereeccnennnee 80
Recherche de facteurs assoCi@s. .. ..oiiniiinieeneiniee e 81
EHIOLOGIES e.voveveeevecreeeteee ettt se s a et st ae s s s e ss s s sssansesaen 82
Douleur thoracique aigué : principes du raisonnement .......c.cocceceveevreenencnen 83
Electrocardiogramme: indications et interprétations..........c.cceceeveeenene 85
INAICAIONS .ttt ettt et 86
Valeurs normales et anomalies.......cccovvueueerririceninininiccerneeeeree e 86

Valeurs normales
Anomalies électriques

EXEIASYSTOLES wovieiievieiieiieiieieietet ettt ettt ettt et ettt et et et e b e b e s ansanean

Fibrillation @uriculaire ..c.co.eeeeeeeeuenieeeee s 88
FLULEEr QUIICULAIIE .oueeeieecee e 89
Tachycardie ventriculaire (TV) .ooeeeeeeeneirieeeieerieeeereeeeeee et 89
Torsade de pointe (TV polymorphe) ......cccceveeeieiniecinenieeeeeeeeeeesieeens 89
Fibrillation auriculaire........cccoecoueiiiiiiiiiiiiiiiiniciiiciniccneccseeeee 91
EDIAEMIOIOZIC e eveieevecveeecteee ettt ettt senans 92
PhySIOPatholOZIE .ceovveviiiiciceirecr et 93
ELIOLOZIES cvuvververereseseesteseesessessteseesesssesessessssssessesssssesssssssssssssssssssssssssss s s sansans 93
SigNES fFONCHIONNELS...eviiiieieicice et 93
EXAMEN CLINIQUE 1ouvititiiieteeieeeseseseseeeee ettt ettt e sa e et aesaesaesaans 94
EXamens COMPLEMENTAITES .....ccviviirierieierieieieterterese ettt sae e 94
TrAIEEMENT e 95

Matériel protégé par le droit d'auteur



N°231.

N°232.

N°233.

Valvulopathies
Appareil aortique NOIMAL.....ccveiiieiiieieieieeeieeeses e ene
Appareil Mitral NOrMal.....occieiiieieieieeeeeee e
SOUFlES CArdiaqUES....c.cveviiereieieteeee ettt aens
Insuffisance mitrale (IM) ....
EHIOLOGIES uvevevecerecveeeeeeee ettt s st sa st saesnaenas
PhySiopatholOZIe .....ccovvieueeeiirieiceere ettt
SigNES FONCHIONNELS.....viuiirieicierecc e

Examen clinique.....ccccoevvenene
EXamens COMPIEMENTAINES .....cciviriirrerieresesestesestese e sre st ae e see e
Evolution - COMPLICAtIONS......vevevieceeeeecectee ettt
Insuffisance aortique (JAQ) ...cc.ceveirierieieieee et
Rétrecissement aortique (RAO)

Insuffisance cardiaque de Padulte ......cccevvvrrreieiiiniiiiiiinnnneeeeeieencnennnnn 121
EDIAEMIOLOEIC..veveivierceeteeeeecteee ettt 122
PhySiopatholOZIe ....co.eieuiieiiieiee e 122
SIgNES fONCHIONNEIS...cviiiieiieieiece ettt 123
EXAMEN CLINIQUE cuevvviieiiieeeieeeeet ettt ns 124
EXamens COMPIEMENTAINES .....ccuivviriirierieriererientesiestesie et iesresienne 124
Diagnostic diffErentiel .. ... 126
BHIOLOZIC 1.vvverevereeiecteieeteie ettt a bbbt bt s et 126
FaCteurs de gravité. ...t 127
TrAIEEMENT ..ttt ettt b e b aes 127
MESSALES CLES ..ttt 130
Péricardite @igUE.......ccocuiiiiiiiiiiiiiiiieiintcnet e 131
Physiopathologie - généralités ... 132
SIgNES fONCHIONNEIS...cviiiieiieieece e 132
EXAMEN CLINIQUE cuouveuiieiiieirieeeece ettt 133
EXamens COMPLEMENTAITES ......ccceirieiererieieereeeieeere ettt ns 133
Diagnostic différentiel

BHIOLOZIES wvveveveiereevieeieie ettt b e bbb ses s
COMPLICALIONS.c.eeieieieieteterterert ettt ste st sae s e sbeebesae s e seeseeseeseeneas
TrAIEEMENT ..ttt et b bbb

Matériel protégé par le droit d'auteur



N°234.

N°235.

N°236.

N° 264.

N°334.

N° 326.

Troubles de la conduction intracardiaque ........ccccceeeeiireiciinnienenecennnenn. 141
GENEIALITES. ...ttt ettt 142
BlOCS INtraventriCUlaires......coueerieericirieerice s 142
BlOC SIN0-AUFICULAINE . 142
Bloc auriculo-ventriculaire... ...143
EHIOLOGIC c.evovevceevcee ettt sttt ae st s s s aenas 143
Evaluation et prise €N Charge .......ccceueveeveereerereesesese s ssss o 144
Palpitations coccccvvieriieiiieiccirececce et sraere e e e s s s s s e s s s nnnnnaee 147
DAFINITION L.ttt 148
GENAIALITES. ...ttt sttt 148
INEEITOZATOINE ..ttt s 148
EXamMeEN CLINIQUE .cvviuiiieiieteteteet ettt ettt sttt sbe e 149
EXamens COMPIEMENTAINES .....cciviririerieriereresiesiesteste ettt siesre e eee 149
BHIOLOZIES wvvevvveierecveiecreie sttt ae bbb a bbb 149
Souffle cardiaque chez ’enfant .........ccoccverreeieirircrnerricnineernesneenennnnes 151
GENEIALITES. ottt 152
INEEITOZALOINE .ottt 152
Examen clinique.......cccevvenene ...152
Cardiopathies coNgENItales........ccvereerieirieieriereree e 153
Prescription et surveillance d’un diurétique........ccceeeeevvueereccreeeresnnnees 155
Action sur le tubule ProXimal ......c.ccuecveieciecienienierieeeneenese e se e saeees 157
Action sur la branche ascendante de 'anse de Henlé...........cccceeneinccnne 157
Action sur la partie terminale de 'anse de Henlé .......ccoooeeneiniincnncnne 157
Action sur le tubule distal.........coeeieirieineee e 158
Indication principale des diurétiqUes........cceevieirieeniecerienieereeeeeseeeenes 158
Précautions d’@mMpPloi......c.cieeinieinieieeieieeseeee e ns 159
Syndromes COroNariens @igUS......ccocueerrerrurerrinireeeriiinneessisnneessessseesssnnnes 161
Conséquences physiopathologiques d’ischémie myocardique................. 162
Angor d’effort chronique stable ... 162
Syndrome coronarien aigu avec sus-décalage du segment st (sca st+).....164
Syndrome coronarien aigu sans sus-décalage du segment st (sca st-)......166
Prescription et surveillance d’un traitement anti-thrombotique ......... 169
HEPAINES .ttt ettt et ss et e e s b esesbeseesenes 170
SChémas therapeULIQUES....c.eveierierieieieteertetesiert ettt s 171
ANTIVITAMINE K.ttt 172
Nouveaux anticoagulants OraUX .......ccceecerereererenieenieenceereeee e 174



N°337.

Malaise, perte de connaissance, crise comitiale chez ’adulte............... 177

DEFINITION 1.ttt ettt ettt sebenes 178
CONAUITE @ EENIN ettt 178
Diagnostic diffErentiel .. ... reeirrireeieieeeee s 178
INEEITOZALOINE .ttt st 178
EXAMEN CLINIQUE c.ueviieiiieiie ettt s 179
EXamens COMPLEMENTAITES ......coueivveieierieiieeeeteeete et ns 179
Orientation diagnOSTIQUE ....c.c.cceririeuereririeieecerertreeiceee e 179

Matériel protégé par le droit d'auteur





