
3

Sommaire

Avant-propos�������������������������������������������������������������������������������� 5

I.	 Acides aminés et protéines

1.	 Les acides aminés�����������������������������������������������������8

2.	 Les protéines����������������������������������������������������������20
Réponses������������������������������������������������������������������������������������ 34

II.	 Les glucides 

1.	 Les oses simples et dérivés������������������������������������48

2.	 Les polyosides��������������������������������������������������������55

3.	 Les glycoconjugués������������������������������������������������63
Réponses������������������������������������������������������������������������������������ 66

III.	 Les lipides 

1.	 Les lipides simples�������������������������������������������������� 74

2.	 Les lipides complexes���������������������������������������������81

3.	 Stérols et dérivés���������������������������������������������������89

4.	 Les lipoconjugués���������������������������������������������������93
Réponses������������������������������������������������������������������������������������ 96

IV.	 Interaction protéine – ligand et enzymologie 

1.	 Interaction protéine – ligand et hémoglobine�����104

2.	 Enzymes et activité enzymatique������������������������112

3.	 Influence des inhibiteurs������������������������������������� 117

4.	 Les enzymes allostériques�����������������������������������123
Réponses���������������������������������������������������������������������������������� 127

9782340-045705_001-224.indd   39782340-045705_001-224.indd   3 14/12/2020   10:4614/12/2020   10:46



AVANT-PROPOS 

Cet ouvrage d’auto-évaluation est destiné aux 
étudiants de PASS, de première année de Licence (Santé, 
Sciences de la Vie, Sciences de la Terre), de préparation 
au diplôme de technicien ou des classes préparatoires. Il 
aborde les notions fondamentales de la biochimie : Acides 
aminés, protéines, glucides, lipides, interaction protéine-
ligand, enzymologie, coenzymes, vitamines, 
bioénergétique et métabolisme glucidique et lipidique. 

L’organisation des questions par thèmes permettra à 
l’étudiant de tester régulièrement ses connaissances tout 
au long de son apprentissage. L'étudiant trouvera des 
questions de cours et des exercices organisés sous forme 
de QCM. 
Chaque QCM est corrigé en fin de chapitre et des 
commentaires accompagnent les réponses pour permettre 
à l'étudiant de mieux comprendre les attendus.  

 
Je vous souhaite bon courage dans la préparation de 

vos examens.  
 

Docteur Emmanuelle TIENNAULT-DESBORDES 
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