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Oiseaux du jardin

grandeur nature

« Cet oiseau est beaucoup plus petit
que je croyais ! » Combien de fois
cette pensée m’a-t-elle traversé I’esprit.
Un oiseau que je ne connaissais qu’a
travers les livres, ou de loin, surgit si
prés de moi que je peux l'observer sans
jumelles. Soudain, I'idée et la réalité ne
collent plus. Comment est-ce possible ?
En feuilletant divers guides
d’identification, on constate vite que
les différents oiseaux sont représen-
tés plus ou moins a la méme taille.

Lapparence de l'oiseau s’imprime bien
dans notre mémoire, mais souvent sans
rapport avec sa taille réelle. La plupart
du temps, nous n'avons qu’une vague
idée de celle-ci et nous nous imaginons
les oiseaux plus grands ou plus petits
que dans la réalité.

« Caalors ! Le roitelet huppé est
vraiment minuscule ! » Le présent livre
obéit a une autre régle: a partir de la
page 18, tous les oiseaux sont représen-
tés en grandeur réelle. Mon intention

Un jardin bien diversifié avec de vieux arbres fruitiers et des arbustes indigénes
attire de nombreux oiseaux.



est de vous donner une impression
la plus fidéle possible de nos oiseaux
familiers: « Cest exactement comme
¢a que je I'imaginais ! »

Trois especes de référence

Un merle gratte la pelouse a la recherche
de vers, des moineaux picorent les
miettes sur la terrasse, une mésange
bleue fait le tour du pommier en quéte
d’insectes. Méme les débutants recon-
naissent vite ces trois especes, quon
peut observer partout et en toute saison
dans nos jardins. Il est ainsi possible de
classer les oiseaux inconnus en les com-
parant a la taille de ces trois espéces.
Dans les pages qui suivent,
61 espéces d’oiseaux de jardin d’Europe
tempérée sont présentés par catégorie
de taille: 10 especes sont plus petites
ou aussi petites quune mésange bleue,
31 sont a peu prés de la taille d’un
moineau et 20 sont aussi grandes ou
plus grandes quun merle. Le classement
alintérieur de chaque catégorie dépend
de la taille et de la parenté entre espéces.
La plupart des oiseaux sont figurés en
entier, mais les plus grands sont repré-
sentés partiellement. Une autre photo
plus petite de l'oiseau entier compléte
le portrait.

Oiseaux du jardin grandeur nature

Le bec d’un jaune lumineux et le cercle clair
autour de l'ceil sont typiques du merle male.

Le moineau friquet et la mésange bleue

se montrent toute l'année dans les jardins,
souvent ensemble.



Comment utiliser ce guide ?

Les espéces choisies ici se montrent correspond a la longueur entre la
régulierement dans tous les types de pointe du bec et la pointe de la queue.
jardin. Les pages contenant leurs por- Le texte contient des informations sur
traits (a partir de la page 22), sont orga-  son mode de vie, son comportement,
nisées comme suit: en haut figurentle ~ son alimentation et autres faits inté-
nom commun et le nom scientifique ressants. Quand les deux sexes sont
de 'oiseau, une bréve caractérisation différents, la photo montre toujours

et 'indication de sa taille. Celle-ci le male. Les détails importants sont
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d'observation ou infos
Sur ce que vous pouvez
faire pour cet oiseau
dans votre jardin
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Photo supplémentaire
montrant l'oiseau
entier (espéces les plus
grandes) ou bien une
femelle, l'oiseau en vol
ou un détail.

Batids dlavid fade

pabien jagnen

Ll

FRSEMEE | tolte | annse
EEPEIGUC THIN, T

Les informations Ands fure & Thans - ERI
i MEIRATHON ) Abdenalalire s mighabsur o
importantes en bref lciund; it

et en un coup d'ceil G Pithors + BUFS: S

3 T e B




signalés directement sur la photo. Une
petite photo supplémentaire montre par
exemple la femelle ou 'oiseau en vol.

Le médaillon « Au jardin » conti-
ent des infos pratiques, des conseils
d’observation, des précisions sur le
nourrissage et les nichoirs. Tout en
bas de chaque page, vous trouverez

Oiseaux du jardin grandeur nature

des infos sur I’age, le chant et les cris,
la présence en Europe occidentale et
les migrations. L'age indiqué est ’age
maximal atteint dans la nature. Mais
Pespérance de vie réelle est beaucoup
plus basse. Enfin, il y a aussi des infos
sur la saison de reproduction, le nid et
les ceufs.

Oiseaux

de jardin
L'expression « oiseaux de
jardin » recouvre tous les
oiseaux qui nichent régu-
lierement dans les jardins

ouviennent s’y nourrir
ety trouver refuge.

généralement un male
en plumage nuptial

et signale les détails
les plus importants.

La grande photo montre






Oiseaux aussi petits ou plus
petits qu'une mésange bleue

Petite, avec un capuchon bleu et le ventre
d'un jaune lumineux, une minuscule mésange
bleue se balance adroitement dans les
branches ou picore téte en bas une boule

a oiseaux. Neuf autres oiseaux aussi petits

et gracieux fréquentent nos jardins. Faites
connaissance avec les plus petits de nos
compagnons ailés.



Roitelet huppé

Le plus petit des petits
Au jardin

Regulus regulus
g g En dehors de la

8,5a9,5cm période de nidification,
le roitelet huppé fréquente
Avec ses 4 a 8 g, le roitelet huppé est le plus petit surtout les jardins plantés
oiseau d’Europe. Toujours en mouvement, il passe de coniféres. En hiver,
il visite volontiers les
d’une branche a l’autre sans paraitre marquer de nichoirs pour s’y
pause ou se suspend téte en bas au bout des rameaux. nourrir de gras.

Pour survivre, il doit chaque jour manger I’équivalent

de son poids, ce qui signifie repérer et gober le moindre
insecte. Cet oiseau peu farouche passe la plupart du temps
dans le haut des arbres et ne se signale que par son chant
doux et aigu.

ceil noir cerclé
de blanc

dessus
vert

Les femelles (ci-dessus) ont un
bandeau jaune sur le crane, celui
des males (ci-contre) est jaune

et rouge orangé.

dessous
beige

bande jaune
et orange
sur le crane
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AGE: jusqu’a 5ans © CHANT: doux, trés aigu, rythmique, terminé par un trille

CRIS: un « srii » strident » PRESENCE: toute l'année = MIGRATION: sédentaire ou migrateur
de courte distance * REPRODUCTION: mars-ao(t; 2 couvées/an * NID: dans les épicéas,
boule de mousse ¢ EUFS: 7-10, jaune-brun ou créme avec des taches brun clair



Oiseaux aussi petits ou plus petits qu'une mésange bleue

Troglodyte mignon

Au jardin
Petit format et voix puissante Le troglodyte se tient
généralement prées du sol
Troglodytes troglodytes dans la végétation dense.

Un tas de branches et de
brindilles dans un coin
du jardin lui servira de

Le chant du troglodyte résonne avec force: cachette et de lieu
le minuscule oiseau a une voix incroyablement de nidification.
puissante, pourtant il n’est pas facile & apercevoir.

I1 vit pres du sol ou, telle une souris, il fouille le sous-

bois en quéte d’insectes et d’araignées. Sa bréve queue est

souvent dressée. Quand il est excité, I'oiseau trésaille de tout

son corps. S’il y a assez de nourriture dans son territoire, sourcil clair
le male s’apparie souvent avec plusieurs femelles. Il construit
un nid en forme de boule avec une entrée latérale.

92a10,5cm

dessus brun-roux
queue courte

et généralement
dressée

ailes et queue
rayées

son nid dans un lierre épais.
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AGE: jusqu’a 7 ans © CHANT: fort et retentissant * CRIS: dur « tsrrrt » et « tac-tac-tac »
PRESENCE: toute l'année * MIGRATION: sédentaire ou migrateur de courte distance
REPRODUCTION: avr.-ao(t; 2 couvées/an * NID: boule prés du sol dans les buissons

ou sous les arbustes « EUFS:5-7, blancs tachetés de brun



Grace aux portraits grandeur nature des oiseausx,
ce guide permet d'identifier tres facilement toutes
les espéces les plus fréquentes de nos jardins,

du tout petit roitelet huppé au gros canard colvert.

60 espéces d’oiseaux en détail :
e principaux criteres distinctifs
* toutes les informations utiles (habitat et mode de vie)
* photos complémentaires
¢ nids et nichoirs.

dessus
bleu ardoise

bandeau oculaire noir
bien visible
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