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Les plantes
d’intérieur

Et si vous re-visitiez votre décoration

en adoptant quelques nouvelles plantes
d’intérieur ? Piochez dans I'incroyable diversité
des plantes tropicales disponibles en toutes
saisons! Exercez votre créativité en choisissant
celles qui s’accordent le mieux a votre style de
décoration et a vos couleurs. Vous n’avez pas

la main verte ? Il suffit de trouver le bon endroit
dans la maison pour que chaque plante se
développe durablement et sans soucis.
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= Une belle « famille » d'intérieur avec plusieurs
succulentes, alocasia, schefflera, calathéa,
tradescantia en suspention, chlorophytum...







Cereus peruvianus

¥ % %

H150m-L30cm Printemps Hiver

CACTEES

ET PLANTES GRASSES

Cereus, Opuntia, Kalanchoe,
Haworthia, Crassula...

Toutes les plantes grasses ainsi que les
cactus font d’excellentes plantes d’inté-
rieur trés faciles a vivre. Elles réclament
peu de soins et offrent une trés grande
diversité de formes et de couleurs, voire
méme de fleurs. On peut soit les culti-
ver chacune dans son pot et varier les
arrangements au fil des saisons ou les
planter ensemble dans de larges potées
en opposant leurs formes. N hésitez pas
alors a les planter serré pour obtenir un
effet généreux.

* Culture: Donnez-leur de la lumiere, si possible,
verticale. Prés d'une fenétre, tournez-les souvent
pour que les cactus poussent droit. Arrosages
plus fréquents au printemps.

+» Dimensions: 30 cm 3 1, 50 m x 30 cm.

* Floraison: Trés rare.

» Exposition: Soleil, mi-ombre.

» Sol: Substrat « cactées et plantes grasses ».

[F1 i . — —_— 2 -‘-'-’:‘ e T RN
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4 De gauche 3 droite, Cotyledon, Haworthia et Crassula sont des plantes grasses faciles 3 vivre. Il leur suffit d'un arrosage léger
par semaine pour prospérer et offrir une belle diversité de formes avec lesquelles chacun pourra composer les scénes qui lui plaisent.
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PLANTES D’INTERIEUR

-—

Feuilles colorées de Sarracenia - . ; o i ' ' T ”
- - - 3 x Ll .I“_ _*__;'l] [

| e CARNIVORES ) e -] & (1IN

Dionaea, Drosera, Pinguicula, i S i

Nepenthes, Sarracenia. ..

Ty

Ces plantes fascinantes attrapent les
insectes de différentes maniéres: la dio-
née avec des sortes de « pieges a loup »,
la droséra a I’aide de petites gouttes de
glu, les népentheés et les sarracénies avec
des urnes remplies de sucs digestifs
dans lesquels les insectes se noient...
Ces plantes se cultivent assez facile-
ment et captiveront vos enfants.

¥ %3

H15-L10cm Printemps  Eté

* Culture: Elles redoutent (a chaleur, aiment la lumiére, et le terreau doit toujours rester humide.
Sauf pour les népenthés, il faudra laisser 'eau stagner au fond du pot pour imiter les conditions
d'un marécage (sans toutefois noyer 'ensemble du terreau). Utilisez exclusivement de l'eau de pluie,
del'eaudéminéralisée ou de 'eau osmosée. « Dimensions: 15 cm x 10 cm. « Floraison: Avril a juin.

« Exposition: Soleil. » Sol: Tourbe blonde.

4 Petite collection de plantes carnivores: Drosera capensis en premier plan,
Dionaea muscipula 3 droite et une Sarracenia en arriére-plan.

Feuilles de Calathea ‘Flamestar’
’ CALATHEA ET MARANTHA
Calathea sp., Marantha sp.

Ces trés jolies plantes i feuillage déco-
ratif donnent une touche « jungle » aux
ensembles de plantes vertes et illu-
minent les endroits sombres.

Les calathéas poussent en touffes
dressées et se déclinent en de nom-
breuses variétés aux feuilles panachées
d’argent, de jaune ou de rose (ces varié-
tés ont besoin de plus de lumiére).

Les maranthas ont une croissance
h N étalée et peuvent étre utilisées comme
‘?i’ ’. % « couvre-sol » sur les grands pots ou

comme plante retombante.

H150m-L80cm Printemps Eté Automne Hiver

* Culture: Facile a condition de bénéficier de températures quasi constantes.

* Dimensions: 50 cm 3 1,50 m pour les calathéas (selon les especes), 30 cm x 60 cm pour les maranthas.
« Floraison: Attrayante chez certains calathéas, peu significative chez les maranthas.

« Exposition: Ombre ou mi-ombre (pas de soleil direct).

+ Sol: Tres |éger et humifere. Il doit rester frais, sans exceés.

En hiver, un exceés d'humidité au coeur des plantes les fait pourrir facilement, tandis

qu'un air trop sec desséche les feuilles: vaporisez réguliérement de l'eau non calcaire, a température
ambiante, mais plutdt le matin afin qu'il n'y ait pas d'eau sur le feuillage la nuit.

4 Calathea warscewiczii au premier plan, C. lancifolia 3 gauche,
C. picturata en arriére-plan et C. ornata a droite
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Les fleurs
salsonnieres

Indispensables pour garnir les fenétres, égayer
un balcon ou embellir une terrasse, les plantes
saisonniéres permettent d’agencer un décor
d’été en quelques heures. Chacune fournit a la
belle saison une masse de fleurs et de couleurs,
souvent impressionnante. Elles ne survivent
pas a I’hiver et devront étre replantées chaque
année ou cultivées en pot et abritées du gel a la
mauvaise saison. Avec elles, rien n’est définitif.
Vous pouvez changer de décor et d’ambiance
chaque année, comme il vous plait!

28

<> Pétunia rose, scaevola bleu,
et pennisetum a feuillage panaché.







Géranium lierre 'Roi des Balcons' rose

GERANIUM

Pelargonium x zonale

Indémodables, les pélargoniums
décorent nos balcons actuels comme
ils décoraient autrefois ceux de nos
grands-meéres. Ils changent toutefois
d’aspect selon les années, se faisant
plus modernes, ou au contraire retrou-
vant les charmes des variétés anciennes
avec des fleurs doubles ou des feuillages
panachés. Privilégiez les variétés a feuil-
lage odorant partout ot vous pouvez les =
- caresser. Les variétés retombantes (dites b T - AR
3: * gk % « pélargonium-lierres ») font de magni- ! *
fiques cascades.

H60-L50cm Printemps Eté Automne

* Culture: Trés facile, en pot comme en pleine terre. Des arrosages réguliers soutiennent une croissance
et une floraison réguliere, mais la plante supporte quelques courtes périodes de sécheresse. Rentrez les
plantes, ou les boutures effectuées en aodt, a l'abri du gel durant Uhiver.

» Dimensions: 30 3 60 cm x 50 cm (la premiére année). » Floraison: Mai a novembre.

» Exposition: Plein soleil, mi-ombre pour les variétés a feuilles claires.

» Sol: Terreau spécial « géraniums » pour les pots ou 3 ajouter autour des plantes en pleine terre.

o ke P g | L
4 Le pélargonium 'Snow Cascade' vient fleurir un bac a theme méditerranéen
(olivier, laurier, thym, romarin, origan et sauge).

Cheiranthus allionii 3
' GIROFLEE
Cheiranthus, Erysimum, Matthiola

Ces fleurs généreuses et quelques fois
parfumées (surtout les Matthiola) for-
ment rapidement de beaux volumes
colorés. Certaines se ressémeront
toutes seules dans les cailloux, les vieux
murs ou les allées pavées pour revenir
fidelement chaque année (surtout les
Cheiranthus). Et les Erysimum vous
offriront un choix de coloris somptueux
pour alimenter toutes vos associations.

¥ ¥

H60-L30cm Printemps

* Culture: Facile en situation dégagée. Installez les jeunes plantes dés que possible, en octobre,

pour qu'elles s'enracinent avant Uhiver et fleurissent au printemps suivant. « Dimensions: 40 a 60 cm
x 30 cm. « Floraison: Avril, mai. « Exposition: Plein soleil. « Sol: Ordinaire, bien drainé. Vit en pot
seulement s'il est profond.

o, F i L

4 Plantez des giroflées partout ou vous avez installé des tulipes:
ces deux plantes sont les compagnes révées.
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SAISONNIERES

Détail de la fleur

GREVILLEA

Grevillea sp.

Essayez cet arbuste australien, il ne
vous décevra pas. Ses fleurs, i la fois
surprenantes et trés nombreuses, se
succédent presque tout au long de
I’année. Les feuilles semblables a de
longues aiguilles souples le rendraient
intéressant méme sans fleurs, ce qui
n’arrive presque jamais... Inutile de
le rentrer, il n’aime pas nos intérieurs,
mais il survit dehors quand les hivers
restent doux.

¥ ¥ 3% 3

H150-L150m Printemps Eté  Automne

* Culture: Facile en pot, avec des rempotages successifs, au cours de la croissance du buisson. On peut
les abriter U'hiver dans une piece ou une véranda peu chauffée. En pleine terre, il survit dans un endroit
abrité des vents froids.» Dimensions: 1,50 x 1,50 m. « Floraison: Mai a novembre et un peu durant Uhiver
s'il a de la lumiére. « Exposition: Plein soleil.  Sol: Enrichi de tourbe et de terreau de feuilles, pour étre
a la fois tres léger et retenir 'humidité.

4 Le grévillea est un arbuste au charme terriblement exotique. Utilisez-le dans une haie
mélangée ou gardez-le seul dans un contenant qui rappelle la couleur des fleurs.

Héliotrope bleu ciel .
HELIOTROPE

Heliotropium peruvianum

Amateur de parfum ? Voild le plus suave
que vous puissiez adopter sur votre ter-
rasse. De forts accents vanillés le carac-
térisent, surtout apres les journées les
plus chaudes. Les fleurs en bouquets
terminaux sont pour la plupart bleu
plus ou moins violacé, ou blanches,
mais ce sont les plus foncées, qui sont
les plus odorantes. Selon les variétés, les
plantes restent trapues ou au contraire
' atteignent le développement d’un petit

'?]’ * %& %k buisson, surtout si vous savez le soigner

avec régularité.

H75-160cm Printemps Eté  Automne

* Culture: Facile en pot comme en pleine terre, en situation abritée des vents et des variations
detempérature. Il lui faut des arrosages tres réguliers pour garder le terreau humide mais jamais
gorgé d'eau. Inutile de le garder en hiver a moins de bouturer des jeunes pousses.

* Dimensions: 25 3 75 cm x 30 a 60 cm. « Floraison: Mai a novembre. « Exposition: Plein soleil.

* Sol: Terreau riche, type « géraniums » additionné de sable.

4 Utilisez la teinte sombre des héliotropes pour réaliser tout un camaieu avec (a verveine
(3 gauche) et la sauge farinée (au fond), que vous valorisez par des cinéraires argentés.
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Les comestibles

Les aromatiques assaisonnent chaque

jour notre cuisine, les légumes n’ont pas
d’équivalent lorsqu’on les consomme
quelques instants apreés la récolte, et les fruits
nous régalent d’abondantes récoltes pour

un minimum d’entretien...

Mélés a des fleurs ou judicieusement associés
entre eux, les légumes, les aromates ou les
fruits offrent des récoltes plus abondantes,
plus goiteuses et avec moins de soucis.

Alors mettons-nous a table!

82

= Un coin de potager en fin d'été, avec des fenouils pourpres
(Foeniculum vulgare ‘Purpureum’) et des radis en fleurs.







LEGUMES

Courgette verte et sa fleur

COURGETTE
Cucurbita pepo

Bien qu’étroitement apparentée a toutes
les autres courges, la courgette autorise
une récolte continue tout au long de
l’été: c’est la plus prolifique de toutes!
Généralement allongés et verts, ses
fruits peuvent aussi rester ronds, ou
prendre la forme de petites poires d’'un
jaune trés lumineux. Ses grandes fleurs,
ouvertes tot le matin, sont aussi belles a
voir que délicieuses a consommer.

e Y:

H80 - L100 cm Eté  Automne

* Culture: Semez les graines une a une en godets individuels, sous abri, vers [a mi-avril. Plantez les
jeunes plants en pleine terre aprés la mi-mai, dans un endroit bien dégagé. Arrosez souvent les jeunes
plantes, et 3 nouveau en cas de sécheresse. « Dimensions: 80 cm x 1 m. ¢ Récolte: Juillet a octobre.

» Exposition: Plein soleil.  Sol: Profond et riche en compost.

Méache

MACHE

Valerianella locusta

Ne résistez pas au plaisir de cultiver
vous-méme cette délicieuse petite
salade d’hiver. Elle pousse facilement
apreés les autres cultures sans demander
de nouveau travail du sol, ni de prépa-
ration soignée, car contrairement aux
autres plantes potageres, elleaffectionne
surtout les sols tassés ! Elle pousse aussi
trés facilement en pot ou dans une jar-
diniére, car il lui faut vraiment trés peu
: : % | d’espace pour produire ses feuilles a la
' 3’ 6 i G fois gotiteuses et trés vitaminées.

H10-L10cm Printemps Automne Hiver

* Culture: Semez en 30(t ou septembre, directement en place, aprés une autre culture. Tassez
fortement le sol ensuite. La levée est assez rapide. Arrosez réguliérement ou ombragez si le temps est
trop ensoleillé. « Dimensions: 10 x 10 cm. « Récolte: 3 semaines apres le semis. ¢ Exposition: Plein soleil
ou mi-ombre. « Sol: Ordinaire, frais mais pas gorgé d'eau durant lhiver.

96

4 Plantez deux 3 trois pieds de courgettes en bordure du potager, ils suffiront 3
approvisionner toute la famille. Ne plantez rien a proximité, il faut (a laisser « respirer »!




COMESTIBLES

Navet 'F1 Primera’

NAVET

Brassica rapa

Comparez un jour le goiit d’un navet
préparé quelques minutes aprés la
récolte avec celui du primeur et vous
penserez siirement tester deux légumes
différents. Récoltés petits, 3 peine rosés,
ils sont encore meilleurs et particuliére-
ment tendres. Si vous les laissez gros-
sir, ils deviendront plus fermes, mais se
conserveront mieux au début de l’hiver.
Les plantes qui ont manqué d’eau ont
une saveur plus forte et plus piquante.

| 3 Al
H30-L20cm Eté  Automne
* Culture: Semez directement en pleine terre a partir de la mi-mai pour les variétés de printemps
etd'été, et de la mi-juillet 3 aodit pour les variétés d'automne et d'hiver. Eclaircissez les jeunes
plantes pour en garder une tous les 10 cm puis récoltez-en une sur deux pour laisser les autres

grossir davantage. « Dimensions: 30 cm x 20 cm. « Récolte: 2 3 3 mois aprés le semis.
« Exposition: Plein soleil. « Sol: Bien ameubli, amendé de compost pour étre léger et frais.

¥ oy ¥ b, . . \J

4+ Semés en méme temps, les navets de droite sont plus gros que ceux de gauche carils
ont eu plus d'espace: pensez a supprimer régulierement les jeunes plants excédentaires.

Oignon jaune, juste arrachés
T : OIGNON

Allium cepa

Indispensable i la cuisine, I’oignon pos-
séde aussi de nombreuses vertus médi-
cinales qui le rendent trés précieux pour
notre bonne santé. Sa culture facile et
rapide permet d’obtenir des oignons
trés frais, souvent beaucoup plus doux
que ceux du commerce. Essayez des
variétés moins connues, comme les
oignons rouges ou encore les oignons
« patate » qui produisent des groupes
de petits oignons plutdt qu'un seul

$ e | G — gros bulbe.

H40-L10cm Eté

* Culture: Le plus simple est de planter des petits oignons en février ou mars, 3 10 cm les uns
des autres, dans un sol frais mais pas trop mouillé. Ils craignent les exces d'eau et d'engrais.
Désherbez soigneusement aux alentours car ils n'aiment pas la concurrence des autres plantes.
* Dimensions: 30 a 40 cm x 10 cm. « Récolte: Juin, juillet. « Exposition: Plein soleil.

* Sol: Ordinaire, bien drainé, peu mouillé en hiver.

= Un peu avant la récolte de vos premiers oignons, plantez
ou semez 3 proximité des rangées de salades, elles occuperont
rapidement l'espace dés que vous aurez arraché les bulbes.




EN PRATIQUE

Créer un potager bio

Produire ses propres fruits et légumes au jardin familial, sans avoir a utiliser de produits

Aunord

Placez les arbres fruitiers
au nord du jardin, afin
qu'ils profitent d'un

de traitement, est simple: il suffit juste d'un peu d'organisation. Le principe essentiel ensoleillement maximal
est de ne pas cultiver la méme plante 2 ans de suite au méme endroit. Cette rotation des Sa”Sl S
auxlegumes.

cultures d’'une parcelle a 'autre permet de limiter I'apparition des maladies et de ne pas
épuiser le sol. On essaie aussi de mettre a profit les propriétés de certains légumes pour
bien les associer.

LES BONNES ASSOCIATIONS

Optimisez l'espace et évitez les maladies en associant
les légumes entre eux.

Haricot & mais
Dans l’espace...

Le mais sert de tuteur

aux haricots grimpants.
Les haricots nourrissent le
mais en enrichissant le sol
en azote.

Radis & salades
Dans le temps...
Mélangez les graines de
radis et de salades. Les radis
germent en premier et se F
récoltent 3 semaines aprés le
semis. Les salades continuent
a grossir pour étre récoltées
entre 6 et 10 semaines.

Carottes

& poireaux

Pour ’entraide

Les carottes occupent le sol
en profondeur. Les poireaux
éloignent la mouche de

(a carotte.

LA ROTATION

Changez de carré chaque
année pour chaque type
de culture.

14



Cabane

Située a l'est, elle protége

le potager des vents froids.

Son toit récupeére l'eau de pluie.

Chassis
Un chassis permet
d'avancer de 2 mois
les dates de semis
sans nécessiter
de chauffage
particulier.

Composteur

les déchets du jardin en
compost directement

le sol du potager.

Ausud

Une haie basse constituée

5, de groseilliers sépare le
‘% potager du reste du jardin
sans ombrager les légumes.

Elle peut étre doublée d'une
plate-bande d'aromatiques.

Il permet de transformer

réutilisable pour fertiliser

LES 4 PARCELLES

Pour vous simplifier (3 vie, organisez votre potager,
grand ou petit, en quatre parcelles qui accueilleront
des cultures aux besoins différents.

Parcelle @

Engrais verts
Phacélie, moutarde, luzerne, tréfle...
Semez des que la terre est libre

et coupez plusieurs fois au cours

de l'année en laissant les débris

se décomposer sur le sol, ils

l'enrichissent naturellement.

Parcelle @
Légumes-feuilles
Laitue, épinard, mache, chou
+ pommes de terre, tomates...
Ils apprécient surtout la richesse
dusol aprés un apport de fumier
ou une culture d'engrais vert.

Parcelle ©
Légumes-bulbes
et légumes-racines
Ail, oignon, poireau...

+ carotte, betterave, navet, etc.
Moins gourmands en azote,

ils utilisent plutét le phosphore
contenu dans le sol.

Parcelle @
Légumes-graines

et légumes-fruits
Petits-pois, haricots, féves...
+ melons, potirons, piment,
aubergine, tomates...

Ces légumes sont peu gourmands
en azote et en phosphore.
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Les arbustes

Les arbustes donnent de la consistance au
jardin. lls permettent de le dessiner, de le
protéger des regards ou des vents, d’apporter
une touche saisonniére de fleurs, de feuillages
ou de rameaux colorés, en méme temps qu’un
sentiment de permanence. Que vous préfériez
les tailler pour composer des jeux de volumes,
des rideaux infranchissables, ou encore les
laisser libres, les arbustes augmentent I'intérét
de votre jardin tout en réduisant son entretien.

= Les arbustes font le lien entre les plantes vivaces et les arbres. Du buisson
au petit arbre, on les choisit pour leurs fleurs, leurs feuillages colorés ou
leur port remarquable. Ici, un weigela a feuilles dorées (Weigela ‘Loymansii
Aurea') et un photinia, accompagnés d'un érable japonais pourpre (Acer
palmatum 'Bloogood', l'ensemble auprés d'un érable cannelle (Acer griseum).

194







A. japonica ‘Variegata', fruits en automne et hiver
o —

AUCUBA

Aucuba japonica

Méme commun et trés répandu, 'au-
cuba reste un arbuste de grande valeur
dans certaines situations comme les
cours sombres ou le pied des grands
arbres. Il suffit d’alléger un peu son
branchage pour lui donner une allure
plus gracieuse, remarquable au prin-
temps lorsque les jeunes pousses trés
claires se détachent bien des feuilles
plus anciennes. Si vous ne supportez
I plus la variété panachée, optez pour
3’ * ‘Rozannie’, aux larges feuilles verteslui-

santes et aux fruits rouges, gros comme

H2-L2m Printemps . . .
des olives (mais non comestibles).

» Culture: Facile en situation abritée du vent et du plein soleil. Peut se tailler en boule, mais présente
mieux lorsqu'il est allégé. Survit trés longtemps en pot. « Dimensions: 1,50 mx 1,50 ma2mx2m,
en 53 6 ans. « Floraison: En avril-mai, moins attrayante que les fruits qui persistent de septembre

3 avril. « Exposition: Ombre, mi-ombre. ¢ Sol: Ordinaire.

4 Pensez 3 'aucuba pour meubler l'espace sous de grands bambous car
il est l'un des seuls arbustes a supporter leur ombre et leur forte concurrence.

Azalée japonaise 'Hino-de-Giri' .
s - AZALEE JAPONAISE
Rhododendron kaempferi

Plus facile i cultiver et plus élégante que
la plupart des thododendrons a grandes
fleurs, les azalées japonaises étonnent
tout autant au moment de leur florai-
son. Les fleurs, petites mais trés nom-
breuses, cachent parfois les petites
feuilles, vert foncé et persistantes. Au
Japon, on 'utilise et on la taille comme
des buis, en boules, ou en moutonne-
ments, ce qui réduit sa floraison. Nous
L préféronsalléger les buissons en laissant
3’ * un peu d’espace entre les branches prin-
» cipales, pour mettre en valeur lalégéreté
e e de leurs fleurs.
» Culture: Facile en situation abritée des vents et en atmosphere fraiche. Elle pousse bien en bac,
de préférence en bois, dans un mélange de terre de bruyere et de terreau de feuilles.
+ Dimensions: 80 cm x 80 cm en 6 a 8 ans ¢ Floraison: En avril ou mai. « Exposition: Mi-ombre.
« Sol: Frais, riche en terreau de feuilles, non calcaire.

= Les azalées japonaises blanches (‘Adonis’) ont un coloris pur qui
ressort particulierement bien avec le jeune feuillage d'un érable
japonais rouge (Acer palmatum ‘Shishio Improved').
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Rhododendron mollis ‘Berryrose’

H180-L180m Printemps

AZALEE CADUQUE
Rhododendron hybride ‘Mollis’

Moins difficiles d contenter que les
rhododendrons a feuilles persistantes
(les « thodos » classiques), les azalées a
feuilles caduques surprennent toujours
par 'abondance et1’élégance de leur flo-
raison. Les grandes fleurs puisent dans
une belle palette de couleurs vives ou
pastel ot dominent I'orange et le jaune,
mais ot I'on trouve aussi de trés beaux
roses. Certaines sont trés parfumées
(souvent les plus tardives), et la plupart
des feuillages auront de belles couleurs
en automne.

* Culture: Facile en situation abritée du vent. Elles

poussent trés bien dans de grands pots ou bacs en

bois. » Dimensions: 1,80 mx 1,80 men 53 6 ans.

+ Floraison: Mai ou début juin.

« Exposition: Mi-ombre. « Sol: Léger, riche en

humus, non acide (a base de terre de bruyére).
Allongez la durée des floraisons en

choisissant le méme jour des variétés bien

épanouies, et d'autres encore en bouton.

1 Azalée Klondike'

2 Azalée jaune parfumée
(Rhododendron luteum)

3 Azalée ‘Persil’

ARBUSTES

P = R )

o
4 N'hésitez pas 3 juxtaposer plusieurs variétés en camaieux de couleurs pour former un ensemble attrayant.
Choisissez des variétés a floraison légerement décalées (précoce, mi-saison, tardive) pour allonger la période d'intérét du massif.
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La bonne taille au bon moment

Tailler les arbustes a fleurs permet non seulement de les maintenir dans des
proportions idéales, mais augmente également la quantité ou la qualité des fleurs
produites. La taille n'est pas compliquée puisqu’elle consiste a supprimer les parties
qui ont fleuri pour favoriser le développement de nouvelles pousses qui fleuriront

a leur tour. Le plus important, c'est de connaitre le moment ou fleurit l'arbuste.

LES ARBUSTES QUI FLEURISSENT AU PRINTEMPS (mars a juin)

Céanothe, choisya, cognassier du Japon, forsythia, coréte (kerria),
Groseillier a fleurs, lilas, romarin, seringat, spirée de printemps, etc.

Cas général
Is se taillent juste pres leur floraison, si possible durant
les 2 semaines qui suivent.

AVANT

On supprime toutes les extrémités fanées,
en les coupant a proximité d'un bourgeon
oud'une nouvelle pousse.
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Ceux qui ne se taillent pas

- Azalée (Rhododendron sp.)

- Camélia (Camelia sp.)

- Magnolia (Magnolia x soulangeana,
M. stellata)

- Mahonia (Mahonia japonica)

- Piéris (Pieris japonica)

- Skimmia (Skimmia japonica)

- Boule de neige parfumée
(Viburnum carlesii
ou V. x carlcephalum)

- Viorne en étages (Viburnum plicatum)

APRES

Résultat: un arbuste aéré et prét a développer
de nombreuses pousses qui fleuriront au printemps
suivant.



LES ARBUSTES QUI FLEURISSENT L’ETE (fin juin & début aoit)

Abélia, althéa (Hibiscus syriacus), buddleia, caryoptéris, céanothe d'été,
Hydrangea paniculata, lespedeza, leycesteria, perovskia, spirée d'été, etc.

Cas général
Comme ils fleurissent a l'extrémité des nouvelles pousses, plus on les taille en
mars, plus ils produisent de nouvelles pousses et donc, plus ils fleurissent.

I
— 7
4

Ceux qui ne se taillent pas 7

- Argousier (Hippophae rhamnoides)

- Aucuba (Aucuba japonica)

- Fusain 'Red Cascade’ (Euonymus
‘Red Cascade’)

- Laurier-tin (Viburnum tinus)

- Nandina (Nandina domestica)

N\ ,

- Véronique (Hebe sp.) AVANT APRES
On raccourcit toutes les pousses de l'année précédente Résultat: un arbuste trés raccourci, mais qui
en les coupant juste au-dessus des deux premiers repousse avec vigueur et fleurit en abondance.

bourgeons visibles pres de leur point de naissance.

Cas des hortensias

L'hortensia fleurit mieux sur les branches dgées
d'l an et de 2 ans. En conséquence, (a taille
vise a supprimer les branches de 3 ans au ras
du sol. Elles sont faciles a reconnaitre: ce sont
les plus épaisses, les plus ramifiées, et leur écorce
est crevassée.

Dans (a plupart des régions,
attendez (3 mi-avril pour
pratiquer cette taille et enlever
les fleurs fanées de l'année
précédente car elles protégent
les bourgeons sous-jacents des
gelées printaniéres.

237



Des solutions d'aménagement, des conseils
techniques et des centaines de combinaisons

de plantes pour vous aider a jardiner au quotidien
et a développer votre créativité.

11 FAMILLES DE PLANTES Portrait dela plante Descriog
escription
« Plantes d'intérieur et conseils de culture
« Fleurs saisonniéres
* Bulbes
* Comestibles (aromatiques, Idée d’utilisation
légumes et fruits)

* Plantes grimpantes
¢ Fleurs vivaces

* Roses

¢ Arbustes

¢ Coniferes

¢ Arbres

* Haies

22 DOUBLES-PAGES PRATIQUES

Des conseils pour bien choisir les plantes
En fonction des piéces de la maison, de l'exposition,
de la saison, du sol...

C

Des savoir-faire techniques
Multiplier les plantes d'intérieur, conserver les bulbes,
créer un potager bio, tailler les arbustes. ..

Des astuces d’aménagement
Organiser un potager bio, jouer avec les couleurs des fleurs,

trouver le bon support pour les grimpantes. .. ISBN : 978-2-37922-110-1

9 11782379"221101
PRIX TTC FRANCE : 22 €






