En matiére de jardinage, la permaculture est sans
conteste 'une des voies les plus enthousiasmantes
de ces 10 derniéres années. Paraissant parfois un
peu compliquée, car multiple dans ses aspects,

elle n’est pourtant que bon sens paysan, économie
de moyens et de travail. Elle ne vise qu'un seul but:
produire suffisamment, sans dégrader ni hypothéquer
nos ressources que sont la terre, l'air, 'eau et le vivant.

Cet ouvrage, qui décomplexifie la permaculture,
guidera le jardinier tout au long de 'année en lui
indiquant, mois par mois, les travaux a effectuer,

les plantes les plus utiles a cultiver, les techniques
les plus efficaces... Il lui donnera en outre les
moyens de juger ce qui est bon pour lui, sans

a priori, pour choisir les facons de faire les mieux
adaptées a son environnement et a sa situation.
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