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RÉUTILISER ASTUCIEUSEMENT  
LES VIEUX MATÉRIAUX

La revalorisation de matériaux et de 
produits finis au jardin est une activité 
très gratifiante. Un jardin n’est pas fait 
que de terre et de plantes, il doit aussi 
son visage, son style et sa convivialité à 
des éléments tels qu’allées, pots et bacs, 
bordures, clôtures, murets de pierres 
sèches, voire un châssis ou une serre. La 
bonne nouvelle est que l’aménagement 
d’un beau jardin ou d’un balcon ne 
coûte pas forcément beaucoup 
d’argent. Cela demande plutôt de la 
créativité, du plaisir à faire et un peu  
de temps.
Comme l’illustrent beaucoup d’aména-
gements de jardins récents, les maté-
riaux nécessaires sont accessibles par-
tout, parfois là où on ne s’y attend pas. 
Chutes de bois, pierres et autres maté-
riaux de construction, objets domes-
tiques ou éléments d’appareils, trou-
vailles cocasses dans un dépôt d’en-
combrants ou achats dans une recycle-
rie : que de possibilités de création pour 
les jardiniers ingénieux ! La vieille pou-
belle devient une brouette et le som-
mier à lattes un treillage à cornichons. 
Pourquoi dépenser chaque année tant 
d’argent en jardinerie ? Avec un peu 
d’ingéniosité et de goût pour la nou-
veauté, le vieux se métamorphose en 
éléments de jardin incroyablement 
utiles et/ou décoratifs.
La réutilisation de vieux matériaux n’est 
pas seulement écologique et écono-
mique, elle offre aussi le plaisir de per-
sonnaliser son jardin ou son balcon de 
tant de manières différentes. La nature 
peut nous servir de modèle de recyclage 
en pratique : il n’est pas un débris, pas 
une feuille ou même le plus gros arbre 
qui ne se transforme en tout autre chose 

par étapes et qui fait l’émerveillement 
de l’observateur attentif. Ainsi le bois, à 
l’origine tissu de soutien des plantes, 
devient l’habitat de centaines d’algues, 
champignons et insectes ; oiseaux et 
mammifères y nichent ou s’y abritent 
pour l’hiver. Année après année, le jar-
din nous montre ce dont est capable ce 
puissant réacteur qu’est la nature (et ce 
sans consommer de ressources finies ni 
émettre de CO

2 d’origine fossile).
Même un petit jardin produit quelques 
mètres cubes de feuilles, d’herbe, de 
bois et autres matériaux végétaux que 
la nature décompose et recycle. Correc-
tement compostés, ces déchets peuvent 
servir à améliorer le sol, à fournir du ma-
tériau de paillage ou du broyat pour les 
allées. Ce livre contient donc également 
quelques conseils de jardinage respec-
tueux de la nature au-delà du recyclage 
proprement dit.

Le bois

Polyvalent, facile à travailler et durable, 
le bois est un matériau précieux. Mais 
les diverses essences de bois ont des 
propriétés très différentes. Le chêne, le 
mélèze et le robinier sont les mieux 
adaptés au jardin, mais ils sont rares à 
trouver en seconde main, de même que 
le teck, bois de jardin le plus résistant. 
L’épicéa et le pin sont les plus répandus. 
Qu’il s’agisse de petit bois provenant 
d’une forêt locale, de bois d’œuvre ou 
de chutes de scierie, les possibilités ne 
manquent pas. 
Le bleuissement qui affecte souvent les 
bois tendres est facile à éliminer par ra-
botage. Si vous ne voulez pas vous don-
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ner cette peine, laissez cette patine na-
turelle, qui finira de toute façon par re-
coloniser la surface du bois. Seuls des 
bois très fendus ou montrant un début 
de pourrissement sont inutilisables.
Les déchets de taille des arbres sont une 
source d’objets utiles : bâtons, pieux et 
piquets. Un bambou défleuri peut pour-
suivre son existence sous forme de tu-
teur pour plantes grimpantes ou arbres 
formés. Écorces et broyat rendent éga-
lement de bons services. Un chapitre de 
ce livre est consacré à la valorisation des 
déchets de jardin. Le béton de bois est 
facile à fabriquer avec de la sciure de 
bois, des copeaux et du ciment. Les 
planches de coffrage imputrescibles 
durent de nombreuses années sans se 
gauchir. Les débrouillards utilisent des 
palettes en bois pour fabriquer des 
meubles. On peut aussi les transformer 
en supports à plantes grimpantes, en 
bacs à compost…(voir p. 9).
Prudence avec les bois traités : vieilles 
traverses de chemin de fer, caisses de 
munitions et parfois même cageots à 
fruits contiennent souvent des subs-
tances toxiques persistantes. De même, 
le contreplaqué, l’aggloméré et le bois 
collé gonflent facilement à l’humidité et 
libèrent leurs colles.
Entreposage : entreposez le bois en 
l’empilant. Surélevez-le en posant par 
terre des tronçons de poutre ou, mieux, 1

2 3

des pierres équarries afin de l’isoler de 
l’humidité du sol. Puis empilez planches, 
plaques et autres éléments de bois en 
plaçant des cales entre les couches afin 
d’aérer le bois et de le laisser sécher. La 
pile doit être bien horizontale pour em-
pêcher le bois de gauchir. Couvrez-la 
éventuellement d’une bâche imper-
méable. Les bâches d’ensilage font très 
bien l’affaire. Faites chevaucher les 
bâches ou morceaux de bâche de petite 
taille à la manière de tuiles pour que 
l’eau de pluie s’écoule sans obstacle.

Papier et carton : Papier et carton sont 
également réutilisables au jardin. La pro- 
priété isolante du papier journal peut 
être mise à profit par exemple pour cou-
vrir les cultures précoces dans la serre 
(fig. 1). Le carton peut servir de paillage 
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sous les choux, même s’il est préférable 
d’utiliser des matériaux végétaux (voir 
p. 43). Et il est facile de fabriquer des 
pots avec des vieux papiers qui se dé-
composeront dans la terre après la 
transplantation. Les boîtes à œuf en car-
ton peuvent servir de plaques de culture 
(p. 7, fig. 3). Des racines robustes auront 
le temps de se former avant la décom-
position du carton. Utilisez du papier et 
du carton non imprimés.

4 Escalier fait de demi-ronds de bois  

et de broyat de tailles d’arbre.

5 Bac à compost vite fait avec des piquets 

de bois et des tiges de saule.

6 et 7 Tipi pour plantes grimpantes  

en cannes de bois.

8 Support pour plantes grimpantes fait 

d’un sommier à lattes : le support idéal 

que haricots ramants, courges,  

melons ou concombres recouvrent  

en quelques semaines.

9 et 10 Tondeuse « écologique » :  

c’est une cage à lapin mobile en  

palettes avec compartiment de repos.

Page 9 : Les palettes de bois trouvent 

toutes sortes d’utilisations au jardin.

4 5 6

7

109

8
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La pierre

Briques : Produit industriel d’origine na-
turelle, les briques sont fabriquées avec 
de l’argile et cuites à haute température. 
Les briques de construction courantes 
ne résistent pas aux intempéries, la pluie 
et les gelées les rendent cassantes. Les 
vieilles briques provenant de la démoli-
tion d’une maison se désagrégeront si 
on les utilise pour paver des allées. Mais 
on peut s’en servir pour créer des bor-
dures et des murets de pierres sèches, 
car leur lente désagrégation n’est pas 
gênante. En revanche, les briques klin-
ker et les briques de parement, cuites à 
très haute température, supportent en-
core le gel après des années.
Tuiles concassées : c’est un excellent  
ingrédient à mélanger à la terre végétale 
pour l’ameublir de manière permanente.

Page 10 : Avec des pierres, on peut créer 

des bordures, des spirales aromatiques,  

des planches de culture surélevées,  

des fontaines, etc.

1 Ce muret de pierres sèches offre  

un habitat aux plantes aromatiques  

et aux plantes en coussinet.

2 Vieilles briques utilisées comme bordure.

3 Utilisées comme « étiquettes » d’identifi-

cation des plantes, les belles pierres s’insè- 

rent harmonieusement dans les massifs.

1 2

3

Comme le bois, la pierre est un matériau 
naturel qu’on trouve partout. Aucun 
jardin ne devrait être dépourvu d’un tas 
de pierre pour accueillir les animaux, 
quelle que soit leur nature. De même, 
tout convient pour les murets de pierres 
sèches (c’est-à-dire sans mortier) : 
pierres naturelles ou briques, béton ou 
tuiles. Les papillons y font une pause, les 
lézards s’y chauffent au soleil et se 
cachent dans les fissures en cas de dan-
ger. On peut aussi créer des bordures en 
pierre et, avec un peu d’habileté ma-
nuelle, des jardins de rocaille (voir p. 67) 
et des pavages. On trouve des pierres 
lors de travaux de fondations ou de voi-
rie, on peut récupérer des chutes chez 
un tailleur de pierre, et des tonnes de 
pierre sont déterrées par les labours.
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v De nombreux conseils et des idées illustrées pour laisser  
libre cours à ses envies et sa créativité 
v 30 projets détaillés pas à pas pour donner du style à son jardin 
ou son balcon
v un livre pour tous, y compris pour ceux qui ont deux  
mains gauches.

Aménager son jardin 
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